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DE LAS ALTAS CAPACIDADES
Y DE LA EDUCACION INCLUSIVA

FUNDAMENTADO EN LOS NUEVOS POSTULADOS DE LAS NEUROCIENCIAS,
LA NEURODIDACTICA, EL NUEVO PARADIGMA DE LA SUPERDOTACION

Y DE LAS ALTAS CAPACIDADES,

Y ORIENTADO AL DESARROLLO DE

EL NUEVO PARADIGMA DE LA EDUCACION DEL SIGLO XXI.

ASi | as i nvestigaciones sc
llegar a inspirar la educacion, lo que hace falta

con mas urgencia es un vocabulario comun a los

i nvestigadores cerebral es

Sarah Jayne Blakemore y Uta Frith
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Aceleracion, o flexibilizacion del periodo escolar. Estrategia de intervencion
educativa que consiste en adelantar al alumno uno o mas cursos escolares,
respecto del que corresponde en razon de la edad cronoldgica.

Anticipacion de la escolaridad: iniciar la escolaridad obligatoria antes de los
seis afios.

Reduccién de la escolaridad: Reducir los afios de la escolaridad obligatoria.

La aceleracién permite ademas, poder cursar una o varias areas o materias
de nivel superior. También la incorporacion del alumno a grupos de
diferente nivel de competencia curricular al que le corresponde por edad
cronoldgica. Se han descrito hasta 21 formas diferentes. Desde el punto de
vista cientifico se puede llevar a cabo siempre y cuando se haya
dictaminado, -en una de sus diferentes formas- mediante un proceso de
diagnéstico clinico completo, como un componente de la adaptacion
curricular precisa de un alumno.

La aceleracion es una estrategia de intervencidbn que puede resultar
adecuada en casos concretos de situaciones de talento académico, segun
indique el Diagnéstico Clinico Integrado. En términos generales requiere
una madurez emociona muy elevada altas habilidades de interaccion social.
En cualquier caso esta medida no constituye una respuesta educativa en si
misma, sino una circunstancia dentro de la adaptacion curricular
dictaminada en el diagnéstico clinico completo. Esta medida esta
contraindicada para los alumnos con Superdotacion, especialmente en la
Superdotacion divergente, pues no contempla la atencioén a las diferencias
intelectuales, emocionales y motivacionales mas importantes de estos
alumnos, que son de caracter cualitativo, pues procesan la informacion y
aprenden de otra manera, lo cual la aceleracién no soluciona.

nLa a c el eadea estar mdicaolau para ciertos casos de talentos
académicos, pero no para la Superdotaciono sefiala el Catedratico de
Psicologia de la Universidad Autbnoma de Barcelona Candido Genovart.
Por su parte la Catedratica de Pedagogia Diferencial de la UNED Carmen,
Jiménez sefiala: fAutorizar sin mas el salto de curso no es la mejor
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respuesta, aunque si la mas accesible, en la creencia de que un hijo
superdotado esuna promesade ®xi t o y de prestigio pare

Se ha abusado mucho de esta medida, pues no requiere la necesaria
formacion especifica del profesorado ni su especial dedicacion, y es la
medida més barata para el sistema educativo. En cualquier caso, es
acertado el criterio del Ministerio de Educacion que sefiala que la respuesta
educativa es, en cada caso, la que se halla en funcién del diagndstico: i L a
atenciéon a la diversidad exige diagnéstico de las necesidades educativas
de todos los alumnos i alumnas i y soluciones adecuadas a cada caso en
funci -n de dicho diagn-sticoo

Accion tutorial. (Ver "Tutoria").

Acetilcolina. Neurotransmisor del sistema nervioso central; implicado en la
estimulacién del tejido muscular.

Acceso universal: Término que se refiere a una meta a conseguir: el acceso
de toda la poblacién a un servicio de interés publico, como es la educacion.

Actitud. Concepto amplio que en la escuela se utiliza para referirse a uno de
los tipos de contenido del curriculo actual. Disposicion interna del alumno a
valorar favorable o desfavorablemente una situacion, un hecho, etc.;
predisposicibn para actuar, tendencia estable a comportarse de
determinada manera.

Actividades extraescolares: Actividades voluntarias organizadas en el centro
escolar que se desarrollan fuera del horario escolar.

Actual paradigma cientifico de la Superdotacion o de las Altas
Capacidades.- Expresion que se utiliza para referenciar los nuevos
conceptos de Superdotacion, Talento, Precocidad Intelectual, inteligencia
humana, etc, tras la incorporacion de los resultados de las recientes
investigaciones cientificas internacionales. Reformulacion conceptual desde
las Neurociencias. (Ver: EI Nuevo Paradigma de la Superdotacion y de las
Altas Capacidades).

Adaptacién curricular: Proceso de adecuacion curricular (objetivos,
contenidos y metodologia) para crear un curriculo adaptado a las
capacidades e intereses de cada alumno/a.
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Adaptacién Curricular Individualizada. (ACI) Estrategia educativa que
quedo eliminada en nuestro marco juridico educativo, en lo que expresa o
significa el concepto fAindividuali zadao vy
al demostrarse cientificamente que la adaptacion curricular de los alumnos
de alta capacidad no puede en ningun caso confundirse con forma alguna
de ensefianza individualizada, al ser dos conceptos que no tienen nada que
ver, ya que la adaptacion curricular precisa del estudiante superdotado o de
alta capacidad en todos los casos se disefia y desarrolla en el contexto del
aula, y en la interaccién permanente con el grupo aula.

En la Ley Orgéanica de Educacion (LOE), quedo sustituida por: "Adaptacion
curricular precisa”, (ACP) (Art. 72.3). En dicho texto legal se preceptua
precedida por: "Los centros, dentro de la debida organizacién escolar
realizaran la.", que indica la necesidad del adecuado disefio de la
organizacion escolar que permita la interaccion permanente en que se
desarrolla la adaptacion curricular. La expresion: "precisa”, lejos de formas o
expresiones ambiguas de leyes anteriores indica con claridad la necesidad
de que se ajuste y responda con precision a las necesidades educativas
deducidas e indicadas en el diagndstico clinico completo del alumno.

Los conceptos: Adaptacion Curricular Individualizada o Pan Individualizado
o Programa Individualizado, aplicados a los alumnos de altas capacidades,
en su desarrollo préactico, por su enfoque individualizado resultan muy
dafiinos a estos alumnos, ya que tienen tendencia a aislarse y todo
proceso educativo debe ser un proceso de sociabilizacién. Estas formas de
ensefianza individualizada son contrarias al modelo de escuela inclusiva,
que establece la LOE.

Adaptacion Curricular Precisa de los alumnos Superdotados, o de Altas
Capacidades (ACP). Su principal caracteristica es que se adapta el
curriculo a la diferente forma de procesar la informacion y de aprender del
cerebro de estos alumnos, y a la de un alumno superdotado en patrticular.

Excluyen toda forma de aprendizaje mecéanico, repetitivo 0 memoristico. Se
orienta fundamentalmente a atender sus principales diferencias intelectuales
gue en los superdotados son las de cardcter cualitativo y de funcionamiento
cerebral, las emocionales, motivacionales y sociales. Estas adaptaciones
curriculares en ningun caso pueden aplicarse con caracter individual, sino
en interaccion permanente con los demas alumnos del aula, mediante el
desarrollo de la enorme capacidad potencial de estos alumnos de realizar
transferencias de actitudes, aptitudes, conocimientos estilos cognitivos, e
ilusiones en relacién al conjunto del aula.

Esta estrategia escolar se halla en el ambito competencial de la "autonomia
pedagodgica de los centros", por lo que no se requiere autorizacion
administrativa exterior al centro educativo.
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Contienen ademas estrategias metacognitivas, desarrollo de la creatividad y
enriguecimiento aleatorio autorregulado. Se ajustan a las necesidades
educativas que ha puesto de manifiesto el diagndstico clinico completo.

Se fundamentan en el aprendizaje autorregulado, creador de nuevas formas
de pensamiento y accion, lo que potencia, en el contexto del aula, la nueva
vision de los procesos de ensefianza-aprendizaje que constituye la esencia
del nuevo paradigma de la educacion del siglo XXI.

Para su disefo, desarrollo y evaluacién resulta de imprescindible el i Mo d e | o
de Adapt aci - ndel CansejoiSoperiora deoExpertos en Altas
Capacidades. http://altascapacidadescse.org/ Area V, Cap. Segundo.

No es razonable esperar una adaptacion curricular correcta si los docentes,
qgue deben realizar su disefio, desarrollo y evaluacion, no han adquirido la
necesaria formacion especifica, que para ello se necesita, por lo que resulta
necesario que realicen el Plan de Formacion Altas Capacidades y
Educacién Inclusiva, http://altascapacidadescse.org//webcursos/ aprobado
por el Ministerio de Educacidén, que con este objetivo se realiza, en
desarrollo del articulo 102.1 y 4 de la Ley Organica de Educacion, mediante
Convenio de Colaboracion con el Ministerio de Educacion.

Adaptacion Curricular Precisa de los alumnos Talentosos (ACP) (Talento
Simple o Talento Compuesto). También denominada ampliacion
curricular, adaptacién curricular de ampliacion o programa de
enriguecimiento, son aquellas estrategias por las que se adapta el
curriculo escolar mediante enriquecimiento curricular, profundizacién en los
contenidos o ampliacién principalmente horizontal de contenidos o en
ampliacion vertical, pero siempre sin alcanzar a los contenidos curriculares
de los siguientes cursos.

Atienden a las diferencias intelectuales de caracter cuantitativo, pero en
todos los casos deben fundamentarse en las diferencias intelectuales
cualitativas del alumno, en su estilo de aprendizaje, por lo que en ningun
caso pueden limitarse a un mero aumento, ampliacién o profundizacion de
contenidos curriculares o tareas. Su disefo, desarrollo y evaluacion debe
ajustarse a lo diagnosticado y sefialado en el dictamen del diagndstico
clinico completo del alumno.

Estas medidas educativas de enriqguecimiento que atienden las diferencias
intelectuales cuantitativas, estan contraindicadas para los alumnos con
Superdotacion, ya que el no desarrollo de sus diferencias intelectuales
fundamentales, que son las de cardcter cualitativo, les potencia el Sindrome
de la Disincronia, el Sindrome de Difusion de la Personalidad, distorsiones
cognitivas y otras patologias, pues sus diferencias intelectuales,
emocionales y motivacionales mas importantes son de caracter cualitativo:
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su cerebro procesa la informacién y aprende de diferente forma, con
frecuencia de forma opuesta a la estandar. Les provoca la desaparicion de
neuronas cerebrales( Ver @A Dafo cerebral 0)

Agrupamiento: Estrategia educativa en la que se distinguen varios tipos:
Agrupamiento total: Se suele realizar en escuelas especiales donde los
alumnos permanecen todo el horario lectivo.

Agrupamiento parcial: La actual legislacion educativa vigente espafiola si
permite este tipo de agrupamiento. Se halla en el &mbito competencial de la
"autonomia pedagogica de los centros" y del derecho a la "atencién en la
diversidad".

Ajuste. Proceso en virtud del cual mejoran ciertas destrezas y se pierden
otras, a menudo debido a los estimulos ambientales de la persona.

Alcanzar la mayoria de edad cognitiva. Significa desarrollar un centro de
control interno y darse cuenta de que uno tiene voluntad propia y sentido de
la responsabilidad. Una vez somos conscientes de ello, este componente
fundamental de una mentalidad emprendedora (Senges, 2007) fomenta la
investigacién continuada de una mejor comprension de la vida (episteme) y
la mejora de los métodos (teché). (Max Senges, Seely Brown y Howard
Rheingold, 2008)

Alta Capacidad Intelectual o Excepcionalidad Intelectual, definida en las
actuales Definiciones Cientificas Altas Capacidades
http://altascapacidadescse.org/Definicions.htm como el conjunto de
fendmenos cognoscitivo-emocionales-motivacionales formado por la
Superdotacion o sobredotacion, la Precocidad Intelectual, el Talento Simple
o el Talento Compuesto o complejo. Igualmente los prodigios, si bien estas
especificidades se presentan en muy escasa proporcion. También aquellos
nifos y nifias que son diagnosticados simplemente de alta capacidad sin
gue en un momento evolutivo se pueda precisar la especificidad a la que
pertenecen. Todos ellos requieren programas escolares diferentes a los
estandarizados que ofrece la escuela. Muy pocas personas pueden
definirse como prototipicas de un fenomeno cognoscitivo-emocional-
motivacional especifico, pues la mayoria se hallan en la interseccién de
varios de ellos.

Amigdala. Estructura cerebral en forma de almendra compuesta por un
conjunto de nucleos de con diferentes caracteristicas histologicas .
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Situada en el I6bulo temporal, forma parte de los circuitos de elaboracion de
las emociones y la motivacion, y el control del sistema nervioso vegetativo o
autonomo. Forma parte del sistema limbico y esta implicada en el
procesamiento rapido y automético de las emociones.

Amnesia infantil. Incapacidad para recordar sucesos vividos personalmente
antes de los tres afios mas o menos.

AMPAS. Asociaciones de Padres y Madres que pertenecen a los centros
escolares. Sus funciones principales son: participar en las decisiones
educativas para velar el derecho de sus hijos a recibir la mejor ensefianza
posible y organizar diferentes actividades extraescolares.

Ampliacion. Estrategia escolar adecuada para alumnos talentosos (talento
académico u otros talentos especificos), y elemento que forma parte de las
adaptaciones curriculares de los alumnos superdotados. Consiste en
desarrollar los contenidos del programa del grupo de referencia
(clase/nivel/ciclo) con mayor extension, analizando determinados aspectos
con mayor profundidad o relacionandolos con otras areas del curriculo.

La ampliacion puede realizarse por areas y materias y, en todo caso debera
ser personalizada, pues cada alumno destaca en aspectos diferentes, si
bien existen aspectos determinados susceptibles de orientaciones
generalizadas.

La ampliaciéon de contenidos debe incidir en proponer actividades mediante
las cuales el alumno aprenda por €l mismo. Por tanto, la funcion de los
profesores y padres debe ser la de guiar y orientar su aprendizaje,
ofreciendo las "herramientas" necesarias, y no limitarse a aportar la
informacion concreta que se esté ampliando.

Ampliacion horizontal de contenidos: Consiste en realizar conexiones entre
los contenidos de distintas areas. Este tipo de estrategia educativa suele
ser apropiada en las adaptaciones curriculares de los alumnos
superdotados.

Ampliacion vertical de contenidos: Consiste en aumentar la cantidad de
contenidos. Este tipo de estrategia educativa suele ser mas indicada para
introducirla en las adaptaciones curriculares de los alumnos talentosos, en
el area o areas concretas que el alumno necesita.

Anatomia funcional. Véase Mapas (correspondencias) cerebrales
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Aprender de memoria. Enumeracion consistente en la repeticion de items sin
significado que hay que recordar.

Aprender a aprender. Conjunto de habilidades y estrategias que posibilitan
futuros aprendizajes de una manera autonoma. Constituye un objetivo
fundamental del Aprendizaje Autorregulado, orientado a su continuacion a
lo largo de la vida. (Ver Aprendizaje Autorregulado).

Aprendizaje Autorregulado. Nuevo modelo educativo, tanto en la Universidad
como en los anteriores niveles educativos, que destaca la necesidad de
que los estudiantes sean capaces de poner el acento en la implicacién
personal y en el compromiso de la persona que aprende en el propio
proceso de aprendizaje. Para lograrlo es necesario que la formacién
académica supere el paradigma en el que predominaba la concepcion de la
educacion que enfatizaba la adquisicién y transmisién de conocimientos, y
asuma el nuevo paradigma generador de nuevas formas de pensamiento y
accion (Nufiez, Gonzalez-Pineda, Solano y Rosario, 2006).

Es la nueva vision de los procesos de ensefianza-aprendizaje que recoge el
cambio de paradigma que se esta produciendo, resultado de las nuevas
caracteristicas de la sociedad del conocimiento y del aprendizaje.
(Gonzalez y Wagenaar, 2003)

Se define como un proceso activo en el cual los estudiantes establecen los
objetivos que guian su aprendizaje, intentando monitorizar, regular y
controlar su cogniciéon, motivacion y comportamiento, con la intencion de
alcanzarlos. (Rosario, 2004).

Es un proceso centrado en la persona que aprende y no sélo en lo que
aprende y sobre todo en relacion a como aprende. (Cochram-Smith, 2003).

Este proceso de construccion del propio aprendizaje implica la
autoregulacion del propio proceso de construccion del aprendizaje,
orientado a aprender a aprender, y a alcanzar el aprendizaje autbnomo en
un proceso permanente, a lo largo de la vida (lifelong learning), que se
fundamenta en la metacognicion y la automotivacion permanente. (E. Kim,
2001)

Se parte de la concepcion del aprendizaje centrada en los componentes
cognitivos, motivacionales y conductuales que proporciona al estudiante la
capacidad de ajustar sus acciones y metas para conseguir los resultados
deseados, teniendo en cuenta los cambios en las condiciones ambientales.
(Zeidner, Boekaerts y Pintrich, 2000).
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Es un proceso abierto que requiere una actividad ciclica por parte del
estudiante. Estd compuesto de tres fases, dentro de las cuales tienen lugar
una serie de procesos y subprocesos. (Schunk y Zimmeerman, 2000).

Las estrategias cognitivas y metacognitivas se sitlan en la base del
aprendizaje autorregulado. (Zimmeerman, 1995, Hacker, Dunlosky vy
Groer.1998, Schuk 2001, Cotman. Deninnay, Midgiry y LatuKefu 2002).

Los estudiantes, a través del aprendizaje autorregulado adquieren un alto
sentimiento de auto-eficacia, y valoran positivamente el esfuerzo en el
aprendizaje. En la medida en que se introducen los elementos del
aprendizaje autorregulado no soélo se obtienen efectos en la actividad
académica, también en las areas afectivas y emocionales. (Zimerman y
Martinez Pons).

Los estudiantes de altas capacidades utilizan mas estrategias de
aprendizaje autorregulado que los alumnos que no poseen estas
caracteristicas. (Zimmeerman y Martinez Pons, 1999, y Athputasam,
2003).

No sélo la Universidad europea se halla en el proceso de convergencia
estructural de Bolonia, sino todos los niveles educativos. Ello supone una
serie de modificaciones y profundos cambios a nivel organizativo, legal y
administrativo, pero, sobre todo, entrafia la aceptacion del Nuevo
Paradigma Educativo del siglo XXI. (Michavila, 2001).

Cuando una aula, una escuela o un sistema educativo, una escuela,
mediante el aprendizaje autorregulado, aceptan y alcanzan el Nuevo
Paradigma de la Educacién del siglo XXI, sus alumnos superdotados y altas
capacidades no tienen ningun problema escolar importante. Cuando un
aula o una escuela realiza a sus alumnos superdotados y de altas
capacidades las adaptaciones curriculares precisas que requieren, se sitla
en punta de lanza hacia el Nuevo Paradigma de la Educacion del siglo XXI.
(De Mirandés, 2000). (Ver El nuevo Paradigma de la Educacion del siglo
XI).

Aprendizaje. Proceso, intimamente asociado a los procesos de la memoria
gue realiza un organismo i modifica su conducta y la estructura el cerebro,
conllevando cambios plasticos en el cerebro, relacionados con la actividad
sinaptica. Se ha definido como la arquitectura del cerebro.

Aprendizaje condicional. Accion concreta asociada a una respuesta
determinada.
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Aprendizaje cooperativo. La cooperacion en el aprendizaje supone algo mas
que la colaboracién: detras de la cooperacién hay valores fundamentales
como la solidaridad y el respeto por las diferencias.

No puede haber propiamente cooperacion (es decir: no se pueden educar
los valores que hay detras de la cooperacion) i en un aulai si previamente
se han excluido de ella a | os que son fdi

El aprendizaje cooperativo es utilizar con una finalidad didactica el trabajo
en equipos reducidos de alumnos, utilizando una estructura de la actividad
de modo que se asegure al maximo la participacién igualitaria (para que
todos los miembros del equipo tengan las mismas oportunidades de
participar) se aproveche al maximo la interaccion simultdnea entre ello
con la finalidad de que todos los miembros de un equipo aprendan los
contenidos escolares, cada uno hasta el maximo de sus posibilidades y
aprendan, ademas, a trabajar en equipo y otros valores como la
solidaridad, el respeto por las diferencias, la ayuda mutua.

Los miembros de un equipo de aprendizaje cooperativo tienen una doble
responsabilidad:

A Aprender | o que el profesor | es ens

A'Y contribuir, cada uno, a qué lo aprendan también los
compaferos de equipo.

A su vez, los equipos de aprendizaje cooperativo tienen una doble
finalidad:

A Aprender |l os contenidos escol ares.

A Y aprender a aprender trabajando en
escolar mas.

Es decir, cooperar para aprender y aprend

Una cosa es que los alumnos y alumnos hagan, de vez en cuando, algun
Atrabaj o yotra @spunuypdstinta es tener estructurada la clase,

de forma mas o0 menos permanente,enfiequi pos dalealodcuated aj o
se ayuden y se animen mutuamente a la hora de aprender...

Colaborar versus cooperar: el aula se convierte en una pequefia comunidad
de aprendizaje. Cooperar no es lo mismo que colaborar.

La cooperaciéon afiade a la colaboracion un plus de solidaridad, de ayuda

mutua, de generosidad, que hace que los que en un principio simplemente
colaboran para ser mas eficaces, acaben tejiendo entre ellos lazos afectivos
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mas profundos. Trabajar codo a codo para conseguir un objetivo comun,
puede contribuir a crear una comunién mas intensa. (Pera Pujolas).

Aprendizaje hebbiano. Si se estimulan al mismo tiempo dos neuronas que
tienen conexiones sindpticas entre si, estas conexiones se fortalecen, lo que
significa que a la primera neurona le sera mas facil originar la descarga de
la segunda. Este mecanismo es la base del aprendizaje en el cerebro.

Aprendizaje humanista. Sus objetivos se sitian alrededor de la tradicional
dicotomia helénica sobre el conocimiento: episteme y techné. La primera
simboliza el aprendizaje general, (Lombardo, 2007) aprender sobre el
mundo en general y la posicion que uno ocupa; representa la educacion en
la ciudadania cultural, (Delanty, 2001) es decir, las responsabilidades y las
aportaciones que uno hace a la sociedad mediante la participacion y la
generacion de cultura. La techné, en cambio, se centra en los rasgos
especiales, es decir, el aprendizaje de técnicas de una profesién y la
produccion de valor afladido realizando las tareas que estan asociadas, por
medio de la divisién del trabajo; este conocimiento permite aquello que
Delanty (2001) llamaba ciudadania tecnolégica.

El resultado de la educacion y la investigacion relativa a la episteme es el
pensamiento critico y la capacidad de reflexién. Los resultados de la
techné son trabajadores cualificados, tecnologias y conocimiento de la
realidad fisica. (Max Senges, Seely Brown y Howard Rheingold, 2008)

Aprendizaje implicito. Aprendizaje o memoria sin conciencia de ello.

Aprendizaje mecanico: Aprendizaje en el que aquello que se aprende,
generalmente de forma consciente, memoristica y repetitiva, no es posible
gue sea utilizado de forma distinta o en situaciones diferentes a aquellas en
las que se ha aprendido. Generalmente son aprendizajes poco solidos, sin
arraigo en la estructura cognitiva del cerebro y condenados, por lo general,
a rapido olvido.

Aprendizaje por descubrimiento. Aprendizaje en el que el alumno construye
sus conocimientos de una forma autonoma, sin la ayuda permanente del
profesor, que le orienta y facilita las "herramientas" necesarias.

Esta forma de entender el aprendizaje requiere un método de busqueda
activa por parte del que aprende, bien siguiendo un método inductivo, bien
deductivo. Es el aprendizaje basico de los alumnos superdotados y de altas
capcidades.

12
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Aprendizaje significativo. Tipo de aprendizaje caracterizado por suponer la
incorporacion efectiva a la estructura mental del alumno de los nuevos
contenidos, que pasan a formar parte de su memoria comprensiva.

Consiste en la construccion de aprendizajes por parte del propio alumno
con la ayuda de la intervencién del profesor, relacionando la nueva
informacion con la que el alumno ya posee. Este concepto destaca la
importancia de la construccion de significados como eje del proceso de
ensefianza-aprendizaje, ya que el nifio sélo aprende un contenido cuando

es capaz de atribuirle un significado. Ausubel sefiala: 7' S- 1 o constr ui m
significados cuando somos capaces de construir relaciones concretas entre
|l os nuevos aprendizajes y | os gque ya pose

Areas curriculares. Agrupamientos de los contenidos en conjuntos
coherentes entorno a unas disciplinas afines. Tienen por objeto facilitar al
profesorado la ordenacién y planificacion de su actividad docente, asi como
recoger los contenidos cientificos, metodoldgicos y actitudinales aportados
por las diversas disciplinas que estan en la base de cada una de las areas.

Area de Brocca. Regién del I6bulo frontal izquierdo dedicada a la produccion
del lenguaje. Debe su nombre al neurélogo Paul Broca.

Area de la forma de las palabras. Region del I6bulo temporal inferior
izquierdo, denominada I6bulo temporal occipital, implicada en la lectura
competente, en el reconocimiento y en la recuperacion instantanea de las
palabras.

Area de Wernicke. Region situada en la base del I6bulo temporal izquierdo,
implicada en la comprensién de las palabras. Debe su nombre al neurélogo
y psiquiatra aleman Cari Wernicke.

Area temporal media. Parte de la corteza temporal.

Areas visuales. Las areas visuales de la corteza cerebral estan subdivididas
en mas de 25 areas diferentes: Area visual estriada primaria (V1). Area
visual estriada circundante de V1 (V2). Area visual receptora de V2, que la
proyecta a V4 y V5 (V3). Area visual en los bordes de la corteza temporal,
occipital y parietal (V4). Area medial temporal MT situada en la corteza
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temporal media (V5) .Area visual del l6bulo temporal medio y superior
( MST) , é

Atencion. Proceso neuropsicolégico que dispone a seleccionar para
responder a un estimulo entre varios. Existen varios tipos de atencion con
distintos sustratos neurales.

Atencién y motivcion del nifio en clase. Posiblemente el cientifico que ha
estudiado el tema con mas profundidad sea el Dr Francisco Mora, Doctor
en Medicina y en neurociencia catedréatico de Fisiologia en la Universidad
Complutense de Madrid y en la de lowa, Estados Unidos, sefiala, que lo
sintetiza asi: AiNadi e puede aprender nada a menos
vaya a aprender le motive. Le diga algo, posea algun significado que
encienda su curiosidad. Para aprender se requiere ese estimulo inicial que
resulte interesante y nuevo. Sin atencion no hay aprendizaje ni memoria
explicita ni conocimiento.

Para ser un buen ensefiante, un buen profesor uno de los requisitos
fundamentales es tener la capacidad de captar la atencién de los alumnos.
Sin atencién no hay aprendizaje. Y, esa capacidad nace de la habilidad del
profesor para convertir la clase en un cuento, una historia, creando una
envoltura curiosa, atractiva, cualquiera que sea la tematica que trate.
Sabemos que para que el alumno preste atencidon en la clase no vale
simplemente pedirle o exigirle. Esto sirve de bien poco, sobre todo si el
profesor es aburrido. La atencion hay que evocarla por los mecanismos de
la psicologia y las neurociencias.

La atencion sigue a la curiosidad sin necesidad de pedirselo al alumno. Ello

esta llevando a la busqueda de métodos y recursos capaces de evocar la

atencion de los alumnos. Métodos que deben ser adaptados a los

mecanismos cerebrales especificos. Hoy la Neurociencia nos ensefia que

la atenciébn no es como hace poco se pensaba, un mecanismo cerebral

singul ar, Yani c o0, sino gue hay Nfatenci ol
cerebrales diferenteso.

Seguramente la atencion mas diferente a la media sea la tan diferente
atencion de los superdotados, que son los que tienen mas distintos los
procesos cerebrales y el desarrollo morfologico y la configuracion
fisiolégica final de su cerebro. Por esto el profesor, como maximo
responsable de saber captar y mantener la atencion del nifio en clase
necesita la formacion especifica para conocer la diferente atencion de las
personas con Superdotacion, su distinta activacion mantenimiento.
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Atencion a la diversidad. Conjunto de medidas educativas organizadas y
desarrolladas desde el centro y desde el aula para adaptarse a la diversidad
del alumnado por factores sociales, econémicos, culturales, geograficos,
étnicos y religiosos, asi como por sus diferentes capacidades intelectuales,
psiquicas, sensoriales y motaoricas.

La atencién a la diversidad, en el respeto a la educacién inclusiva como
valor fundamental, que preceptua la Ley Orgéanica, por la propia definicion
de educacion inclusiva, o principio de inclusion, no admite limitacion alguna
en el diagnéstico ni en el tratamiento educativo. No tiene mas limites que
las necesidades educativas de los alumnos, segun diagnéstico, realizado
desde la libre eleccién de centro de diagndstico (Ley 41/2002, de 14 de
noviembre de Autonomia del Paciente) y por parte de profesionales con la
titulacion legalmente necesaria (Ley 44/2003, de 21 de noviembre de
Ordenacion de las Profesiones Sanitarias).

La atencién a la diversidad en el respeto al principio de inclusién
educativa, (LOE-LOMCE Art.1.b, 4.3 71.3 y 121.2), evidentemente,
incluye el aprendizaje en las distintas formas y estilos de aprendizaje
del cerebro de todos los alumnos; también los estilos de aprendizaje
diferentes y opuestos a los estandar de los alumnos superdotados y
de altas capacidades, y los especificos de cada uno de estos
alumnos, cuyo cerebro es incluso morfolégicamente diferente (Guia
Cientifica de las Altas Capacidades, Capitulo VI), especialmente en el
caso de los alumnos con Diagndstico de Superdotacion o Alta
Capacidad, ya que, de lo contrario, se les produce un irreversible
dafio neuronal, con pérdidas fisicas y mesurables, de poderosos
resultados. (Ve r ADafo nSé uno, ono askria) atencion a la
diversidad en el respeto al principio de inclusion educativa, que
preceptua la Ley Organica para todos los centros educativos.

En consecuencia, cualquier normativa inferior o actitud restrictiva a la
atencion a la diversidad de la Ley Organica, -que en su amplitud conceptual
se inscribe en la educacion inclusiva como valor fundamental-, que
pretendiera imponer limites a la atencién a la diversidad, bien en el
diagnéstico, bien en la respuesta educativa, (por ejemplo, una normativa
gue dijera que a los alumnos de altas capacidades sélo se les podra
diagnosticar las necesidades intelectuales cuantitativas, o, se les ofrecera
Gnicamente las medidas que no requieren esfuerzo alguno a los docentes
como son la flexibilizacion o salto de curso o un enriquecimiento
cuantitativo de contenidos) restringiria la atencion a la diversidad que
preceptia la LOE y la LOMCE, que no admite otros limites que los
sefalados en el propio diagnéstico de los alumnos, por lo que tal normativa
careceria de validez (Codigo Civil, Art. 1.2).
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El legislador de la LOE quiso dejar claro este aspecto, y el de la LOMCE ha
querido mantener esta claridad conceptual, sefialando al final del punto 3
del Articulo 4:

«¢ se adoptardn las medidas organizativas y curriculares pertinentes,
segun lo dispuesto en la presente Ley».

Vulneraria a su vez la Convencion Internacional Derechos del Nifio, que,
como hemos visto, establece en su Articulo 29.1:

«Los Estados Partes convienen en que la educacion del nifio debera estar
encaminada a: a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad
mental y fisica del nifio hasta el maximo de sus posibilidades».

Aulas especiales. Aulas situadas en centros educativos ordinarios, donde los
alumnos superdotados o de altas capacidades desarrollan su proceso de
ensefianza-aprendizaje, teniendo en cuenta sus altas capacidades
cognitivas, interrelacién personal e insercion social. Descartadas en el
marco juridico del Estado Espafiol. Inadecuadas, cientificamente para
alumnos superdotados o de altas capacidades por cuanto a que, por una
parte, dificultan la interaccion y el proceso de socializacién, al ignorar que
todo proceso educativo es un proceso de socializacion mediante
interaccidon. Por otra parte, porque esta estrategia empobrece el contexto
del aula ordinaria, privandola de la extraordinaria rigueza que supone la
presencia de un alumno superdotado o de alta capacidad.

Autismo. Trastorno del desarrollo caracterizado por dificultades graves de
comunicacioén social, deterioro del lenguaje y deseo obsesivo de monotonia.

Es un trastorno del desarrollo que aparece en los primeros 3 afos de la vida
y afecta el desarrollo cerebral normal de las habilidades sociales y de
comunicacion.

El autismo es un trastorno fisico ligado a una biologia y quimica anormales
en el cerebro, cuyas causas exactas se desconocen, pero ésta constituye
un area de investigacion muy activa. Probablemente haya una combinacién
de factores que llevan al autismo.

Los factores genéticos parecen ser importantes. Por ejemplo, es mucho
mas probable que los gemelos idénticos tengan ambos autismo en
comparacion con los gemelos fraternos (mellizos) o con los hermanos. De
manera similar, las anomalias del lenguaje son mas comunes en familiares
de nifilos autistas e igualmente las anomalias cromosémicas y otros

16



GOBIERNO  MINISTERIO
DE ESPANA  DE ECUCACION

ALTAS CAPACIDADES YEDUCACION INCLUSIVA :
en Convenio de Colaboracion con el

Plan de Fonmacién para los Docentes %

Consejo Superior de Expertos Apdecion Mristeriode Eluacion Gturay Departe: Resducicn N° 20B90R0 ce @.03201.2
-en Altas Capacidades Gnweniocke C b wacién conMristeriode Elwacion Gituray Deporte 07092009

problemas del sistema nervioso (neuroldgicos) también son mas comunes
en las familias con autismo.

Se han sospechado muchas otras causas posibles, pero no se han
comprobado.

El nimero exacto de nifios con autismo se desconoce. Un informe emitido
por los Centros para el Control y Prevencion de Enfermedades (CDC) de los
Estados Unidos sugiere que el autismo y los trastornos conexos son mas
comunes de lo que anteriormente se pensaba, aunque no esta claro si esto
se debe a una tasa creciente de la enfermedad o a un aumento de la
capacidad para diagnosticarla.

El autismo afecta a los nifios con una frecuencia 3 6 4 veces mayor que a
las nifias y factores como el ingreso familiar, la educacién y el estilo de vida
no parecen afectar el riesgo de padecerlo.

Axon. Prolongacion que se extiende desde el soma de una neurona. Se
utilizan para la comunicacion a cierta distancia mediante potenciales de
accion.
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Barreras. Dificultades o impedimentos sociales, culturales, actitudinales,
materiales, econdmicas, que dificultan, por ejemplo, el acceso al sistema
educativo, su permanencia en él con calidad o la transicién entre etapas y a
la vida adulta.

Bioldgico. Referente a la Biologia. Explicaciones cientificas en términos de
anatomia vy fisiologia. Del griego «b a s ldos, vida, y «-a 8 »dobfia, tratado,
estudio, ciencia) es la ciencia que tiene como objeto de estudio a los seres
Vivos y, mas especificamente, su origen, su evolucién y sus propiedades.

La palabra «biologia» en su sentido moderno fue introducida
independientemente por Gottfried Reinhold Treviranus (Biologie oder
Philosophie der lebenden Natur, 1802) y por Jean-Baptiste Lamarck
(Hydrogéologie, 1802). El término fue acufiado en 1800 por Karl Friedrich
Burdach, aunque se menciona en el titulo del tercer volumen de
Philosophiae naturalis sive physicae dogmaticae: Geologia, biologia,
phytologia generalis et dendrologia, de Michael Christoph Hanov, publicado
en 1766.
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Cableado duro. Se refiere a lo programado genéticamente para desarrollarse.

Capacidad. Aptitud para hacer, conocer, sentir. Las capacidades pueden ser
de diferentes tipos: cognitivas, emocionales, motivacionales, psicomotrices,
de autonomia y de equilibrio personal, de interrelaciéon o insercién social,
etc. En todo caso la capacidad hay que entenderla como promesa o
potencia que soOlo se convertird en acto (rendimiento) si se dan las
condiciones adecuadas. Ofrecer a cada alumno las condiciones adecuadas
constituye el gran reto de la escuela, y a su vez aumentan la capacidad.

Capacidad emprendedora. Practica de identificar y crear todo tipo de
oportunidades, seguida de la actuacion dirigida a realizarlas. (Senges 2007)
Esta mentalidad proactiva contiene los objetivos base de la realizacion
personal instruida.

Caracter Basico. Después de la Constitucién y los Tratados Internacionales
firmados por el estado (el Ordenamiento Juridico Superior), las leyes de
superior rango son las leyes organicas. Tras la promulgacion de una ley
organica, las comunidades autonomas pueden legislar para establecer una
normativa para su desarrollo y aplicacién. Pero, no todos los articulos de
una ley organica tienen Caracter Orgéanico, sino aquellos que expresamente
se declaran como a tales en la misma ley organica.

Estos articulos deben ser especialmente respetados en el posterior
desarrollo legislativo de las Comunidades Autonomas, que no se pueden
alterar ni limitar los derechos que contiene la ley organica, ya que establece
criterios en funcion de las competencias exclusivas que el Estado posee en
materia de educacion

Caso de que el desarrollo legislativo de una comunidad autbnoma incurriera
en alguna limitaciobn de los derechos educativos establecidos en la Ley
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Organica, la ley de la comunidad autbnoma seria objeto de ilegalizacién de
ley, por parte de los Tribunales de Justicia, como ocurrio con la ley
autonémica del Departamento de Educacion Comunidad Autonoma de
Canarias, Orden de 7 de abril de 1997, que regulaba, de forma restrictiva,
el procedimiento de realizacion de las adaptaciones curriculares de centro,
por lo que fue ilegalizada por el Tribunal Superior de Justicia de Canarias,
mediante Sentencia 363/04 de 16 de Julio de 2004, O la Orden del
Ministerio de Educacién de 24 de abril de 1996 que igualmente reculaba
restrictivamente el tratamiento educativo de los alumnos superdotados.
También fue ilegalizada por la Audiencia Nacional (Cuestion de ilegalidad
03/02/02).

En la anterior Ley Organica de Educacion (LOCE), su articulo 43,
especifico de los alumnos superdotados, no tenia caracter organico, y en el
desarrollo legislativo autonémico fue objeto de interpretaciones diversas y
contrapuestas, alguna de ellas opuesta a la investigacion cientifica
internacional.

Existe un rango superior al Caracter Organico, que es el Caracter Basico.
Gozan de esta condicidon aquellos articulos y apartados expresamente
declarados, como a tales en la misma ley organica. Los contenidos de
estos textos legales, ademas, constituyen competencia exclusiva del
Estado, es decir, entran a formar parte del desarrollo del articulo 27 de la
Constitucion, reservado al propio Estado, en virtud de lo sefialado en el
articulo 149 de la Constitucién, por tanto, su competencia no es transferible
a comunidad autbnoma o territorio alguno.

En la actual Ley Organica de Educacion (LOE) tienen Caracter Basico

todos aquellos articulos que consagran los importantisimos avances para

los alumnos, no sélo superdotados, sino también a todos aquellos que se

hallan en las diferentes especificidades que constituyen el concepto mas

amplio de alumnos de altas capacidades intelectuales, asi como aquellos

articulos y apartados que establecen el modelo de escuela inclusiva y la

atencion a la diversidad como derecho de todos, de tal forma que de

excepcion puntual atendible mediante la autorizacion previa, de la
Administracion educativa, con medidas puntuales, ha pasado a

establecerse como Aipri nci pi o f undame n ersdianzq u e ri g
basica proporcionando a todo el alumnado una educacion adecuada a sus
caracteristicas y necesidadeso , pasando a constituir obl
para todos los centros educativos.

Todo ello en base al articulo 149 de la Constitucion titulado: "Competencias
excl usi vas , dnesus apastad@s dloyd30. Tomando fundamento
juridico en el Apartado 30 de dicho articulo 149 de la Constitucion, el
Estado, en su competencia exclusiva sobre el contenido de dichos articulos
y apartados de la Ley Organica Educacion (LOE), asume la "Regulacion de
las condiciones y normas basicas para el desarrollo del articulo 27 de la
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Constitucion, a fin de garantizar el cumplimiento de las obligaciones de los
poderes publicos en esta materia.o

Tomando fundamento en el apartado 1 del articulo 149 de la Constitucion,
el Estado asume ademas su responsabilidad de garantizar: "La regulacion
de las condiciones basicas que garanticen la igualdad de todos los
espafoles en el ejercicio de los derechos y en el cumplimiento de los
deberes constitucionales".

La decision de declarar Caracter Basico a todos los articulos que
consagran las importantisimas mejoras de la Ley Organica Educacion, se
adoptd con el objetivo de impedir que, los avances fundamentales de la
LOE, asi como los derechos que reconoce y consagra esta Ley Organica a
los alumnos de altas capacidades y a sus familias, pudieran ser
tergiversados, limitados, o sometidos a interpretaciones ambiguas, en el
posterior desarrollo legislativo de las comunidades auténomas, como
ocurrio respecto al desarrollo autonémico de la ley organica anterior, que no
habia declarado Caracter Basico, ni tan siquiera Caracter Organico a los
articulos referidos a estos alumnos. Asi lo propuso vy justifico el Presidente
de la Confederacién Espafiola de Asociaciones de Superdotacién y Altas
Capacidades, Prof. José de Mirandés, en su comparecencia al presentar
esta propuesta a los Parlamentarios en el Senado. Su propuesta alcanzé el
pleno consenso de los Grupos Parlamentarios de los principales partidos.
(Diario de Sesiones del Senado, de 14 de febrero de 2006).
http://altascapacidadescse.org/LasAltas.pdf

La Generalitat de Catalufia, en su Revista cientifica Paradigmas, N°1,

Monografico La Gestion del Talento, al referirse a los avances que la LOE

supone para los alumnos de altas capacidades sefiala: T Est os avances
tienen caracter basico: son competencia exclusiva del Estado. Se trata de

evitar que en el desarrollo legislativo autonémico se retroceda a
ambig¢edades anteriores como ocurri- con

Ceguera de la mente. Teoria de los impedimentos sociales del autismo
basada en la incapacidad de mentalizacion, es decir, de ser
automaticamente consciente de que otras personas tienen pensamientos y
emociones distintas de los de uno.

Célula cerebral. Véase Neurona.

Célula nerviosa. Véase Neurona.
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Células progenitoras. Células que se dividen para formar todas las células
nuevas del cerebro.

Cerebelo. De la palabra latina que significa «cerebro pequefio». Es un 6rgano
situad o en la parte posterior del bulbo y del cerebro y esta implicado en la
coordinacion de movimientos, los procesos del aprendizaje la memoria
implicita, el equilibrio, el control de la actividad motora voluntaria. Consta de
una corteza cereberal y profundos nucleos.

Cerebro. Organo rector y central del Sistema Nervioso Central (SNC)
constituido por dos hemisferios unidos por el cuerpo calloso, situado en el
craneo, excluyendo el cerebelo y el tronco encefélico.

Cerebro hendido. Cuando ambos hemisferios cerebrales no estan conectados
debido a lesion del cuerpo calloso, generalmente causada por la cirugia al
tratar una epilepsia de dificil cura. En estos casos infrecuentes, cada lado
del cerebro funciona de manera independiente.

Cerebro social. Red de areas cerebrales implicadas en la comprension de los
demas y en la comunicacion social.

Circuito neuronal. Interconexion de neuronas de diferentes areas
responsables de llevar a cabo la misma tarea. El circuito neuronal esta
formado por una serie de conexiones neuronales que transmiten las
sefiales que se realizan por la accidbn e interaccion de varios
neurotransmisores que codifican funciones especificas. Asi por ejemplo, en
la corteza prefrontal, el médulo orbitofrontal contiene circuitos neuronales
en donde se realizan asociaciones del tipo estimulo refuerzo y de
desconexion de asociaciones previas, en ambos casos en relacion con
conductas emocionales. Gracias a ella el ser humano posee la capacidad
plastica de adaptarse a los cambios permanentes que se suceden en el
mundo emocional del individuo.

Circunvolucion angular. Region situada en la frontera de los I6bulos temporal
y parietal.

Circunvolucion parahipocampal. Area de la cara inferior de la corteza
temporal, implicada en el reconocimiento de estimulos complejos.
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Clima escolar. Conjunto de caracteristicas psicosociales de un centro
educativo, determinado por todos aquellos factores o elementos
estructurales, personales y funcionales de la institucién que, integrados en
un proceso dinamico especifico confieren un peculiar estilo o tono a la
institucién, condicionante en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Cddigo. Conjunto de simbolos y reglas con significados especificos que
conforman un sistema de comunicacion.

Cognitivo. Se refiere a explicaciones en términos de constructos psicoldgicos.

Coliculo superior. Estructura subcortical implicada en el procesamiento
sensorial rapido, en especial el procesamiento visual. Nucleo laminado
situado en la parte dorsal del cerebro medio. Sus capas mas superficiales
de este tubérculo cuadrigémico superior reciben informacion visual a través
de aferencias directas desde la retina y las capas mas profundas son
receptoras de los estimulos tactiles y auditivos.

«Colocacién en invernaderos». Se refiere a enseflar a los niflos muy
pequefios destrezas académicas como lenguaje, légica y matematicas
mediante tarjetas ilustrativas, videos y otros materiales audiovisuales.

Columna Cortical. Unidad de funcionamiento de la corteza cerebral con
entrada y salida de informacién basica. Se cree que ejecutan operaciones
de procesamiento y distribucion de informacion. Estd compuesta por 110
neuronas aproximadamente y tiene un didmetro de 30 micrometros. La
corteza contiene aproximadamente 600 millones de ellas. Se ubican en
posicién vertical con respecto a la corteza

Comorbilidad. Coincidencia de varias afecciones. Del latin morbus, que
significa «enfermedad».

Comunicaciéon neuronal. Proceso de transmision de informacion entre las
neuronas y de interrelacion mediante cédigos.

Compactar (el curriculo): Sistema disefiado para adaptar el curriculo al
alumno evitando aquellos temas que ya domina o resumiendo la
informacion segun la habilidad de cada alumno. El tiempo que se gana
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siguiendo este sistema puede ser utilizado para actividades apropiadas de
enriquecimiento o aceleracion.

Compactar el curriculo tiene tres objetivos:

A Crear un ambiente de aprendi zaj e
al alumno.

A Garantizar el dominio del currz2c
A Ganar tiempo para actividades mas apropiadas de

enriguecimiento o aceleracion.

Concepcion. Representaciones mentales explicitas e implicitas que sirven
para interpretar, predecir y controlar los sucesos que ocurren en el mundo
y tomar decisiones.

Conductas prosociales. Comportamientos que tienen consecuencias sociales
positivas (p. e: condolencia, cooperacion, ayuda, rescate, confortamiento y
generosidad).

Conexiones neuronales. Las conexiones principales entre las neuronas son
las sinapsis quimicas y las uniones comunicantes eléctricas, que son
conexiones mucho mas complejas que las que se desarrollan en la
computaciéon neural. Uno de los principios por los cuales las neuronas
realizan las conexiones es el de suma neural, es decir, los potenciales de la
membrana sindptica se resumen en el cuerpo celular. Si la despolarizaciéon
de la neurona en el axdn pasa por encima de umbral de un potencial de
accion se trasladara a lo largo del axén hasta alcanzar las Ultimas
terminaciones. Al objeto de transmitir la sefial a otras neuronas, la
transmision sinaptica excitatoria y la inhibitoria se realizan principalmente
por los potenciales exitatorios postsinapticos, y por los potenciales
inibitorios postsinapticos.

Confederacion Espafiola de Asociaciones de Altas Capacidades.
Institucion creada en Madrid, en el afio 2.0002, por el conjunto de
asociaciones y de federaciones de asociaciones de padres de nifios
superdotados y de altas capacidades, con la idea de buscar la fuerza de su
union.

Muy pronto se pusieron de manifiesto los diferentes conceptos de
Superdotacion, altas capacidades, diagnéstico, etc., que existianen el
conjunto de entidades. Mientras unas asociaciones asumian las
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definiciones cientificas y las ultimas investigaciones de las Neurociencias
que sefalaban el nuevo paradigma emergente que centraba estos
fendbmenos de la inteligencia humana en la conjuncion cognicion-emocion-
motivacion, que implica el reconocimiento de los factores clinicos, no
patoldgicos, inherentes, y la necesidad del Diagndstico Clinico Integrado,
realizado por equipos de profesionales especializados que acatan los
criterios cientificos y las normativas del Ministerio de Educacion en
aplicacion de las leyes sanitarias, ( i En el di agn-stico de
capacidades deben participar profesionales con competencias sanitarias no
s - | o edu oteas aseciacones se resistian encerrados en obsoletos
paradigmas psicométricos o basados en el rendimiento escolar, en las
meras detecciones que realizaban funcionarios de los equipos oficiales y
en el pretendidamente superior criterio de los padres frente a los
profesionales especializados.

En el 2005 se produjo la refundacion de la Confederacién, con una reforma
de los estatutos que preceptlan que las asociaciones para ser reconocidas
por la Confederacién Espafiola de Asociaciones de Altas Capacidades
deben asumir los criterios cientificos de la investigacién internacional y
demostrar que los niflos, adolescentes o0 jOvenes que asocian son
verdaderamente superdotados o de altas capacidades, mediante el
imprescindible Diagnéstico Clinico Integrado.

Las asociaciones que no acataban los criterios cientificos quedaron fuera.

De esta manera la Confederacion Espafiola de Asociaciones de Altas
Capacidades se constituy6 en la garantia ante la investigacion cientifica, las
autoridades educativas y sanitarias, los legisladores y el conjunto de la
sociedad. http://confederacionceas.altascapacidades.es/

Congreso Mundial Inteligencia Humana, Altas Capacidades y Educacion.
Congreso bilinglie inglés i espafol, permanente y on line: Declarado de
Caracter Cientifico y Profesional, esta organizado por diferentes instituciones
cientificas: El Consejo General de los Colegios Oficiales de Médicos de
Espafia, el Consejo Superior de Expertos en Altas Capacidades. La
Fundacion para la Formacion de la Organizacion Médica Colegial, el Instituto
Internacional de Altas Capacidades y la Confederacion Espafiola de
Asociaciones de Altas Capacidades. Con la invitacién a participar a todos los
cientificos expertos internacionales y a las universidades mas prestigiosas
del mundo, el Congreso Mundial tiene por objetivo mantener la permanente
actualizacion de las actuales Definiciones Cientificas Altas Capacidades
http://congresomundial.altascapacidadescse.org/?id=2

Su eslogan general es i Fundamentando | a invSstigaci
segundo objetivo es la necesaria revision cientifica de las anteriores
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investigaciones que se realizaron en base a muestras de nifios que
carecian del imprescindible diagndstico clinico.

http://congresomundial.altascapacidadescse.org/?id=2

Conflicto cognitivo. Situacion que se produce en el aprendizaje
consecuencia de la contradiccion entre lo que el alumno sabe y entiende y
la nueva informacion que recibe, produciendo un choque en su estructura
cognitiva que conduce a la modificacién de la misma, o incluso a trastornos
de la personalidad.

Consejo Superior de Expertos en Altas Capacidades, institucion cientifica
no lucrativa surgida de la sociedad civil, constituida por los cientificos
expertos en inteligencia humana, superdotacion, altas capacidades, talento
y el nuevo paradigma educacion del siglo XXI. Lo integran catedraticos y
profesores universitarios, investigadores cientificos y expertos practicos.
Constituye la institucion de mayor prestigio cientifico y social en esta
especialidad. http://altascapacidadescse.org/

Corteza auditiva. Parte de la corteza temporal que procesa el sonido.

Corteza cerebral. Capa neuronal mas externa de tejido cerebral,
especialmente evolucionada en el cerebro humano y organismos superiores.
Capa de neuronas que recubre la superficie externa del cerebro. Su
superficie total en el ser humano esta fuertemente circunvolucionada, por lo
gue si se extendiese, ocuparia unos 2.500 cm2. Esta capa incluye unos
10.000 millones de neuronas, con cerca de 50 trillones de sinapsis. Tales
redes neuronales en la corteza macroscopicamente (a simple vista) se
observan como materia gris. Tanto desde el punto de vista estructural como
filogenético, y su espesor varia entre 1,3 y 4,5 mm, con un volumen de 600

cma3. Tipicamente posee 6 capas que de la superficie a la profundidad son
las siguientes:

Capa molecular, capa piramidal externa, capa granular externa, capa
piramidal interna, capa granular interna y capa fusiforme

La corteza cerebral de las personas superdotadas y de alta capacidad
presenta distinto desarrollo morfolégico, distinto grosor cortical y

diferenciada configuracion morfologica final. (Revista Nature 13 de
abril, 2006).
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Corteza cingulada anterior. Tramo largo de la corteza frontal, que forma
parte del sistema limbico, con muchas funciones, relacionadas con los
mecanismos cerebrales que intervienen para controlar la conducta, las
emociones la motivacion y los mecanismos de la atencion.

Corteza de asociacion. Son aquellas regiones corticales que no intervienen
en el procesamiento de informacién sensitiva o motora.

Corteza entorrinal. Esta formada por cinco capas y forma parte de la corteza
cerebral y recibe aferencias de corteza sensorial, de la sustancia negra del
tronco encefalico (la dopamina), las éareas corticales de asociacion
Importante centro cerebral de la memoria. Proporciona input al hipocampo, -
gue es otro centro de la memoria- a través de la via perforante.

Corteza frontal. Region situada en la parte delantera del cerebro, o corteza
del I6bulo frontal que incluye el polo anterior y los hemisferios cerebrales
desde la cisura de Rolando. Es responsable de los procesos cognitivos de
alto nivel: la conciencia, la toma de decisiones, la integracion de la
informacion, la planificacion, el pensamiento de alto nivel y el control de
las emociones. Su tamafio es muy superior en el ser humano que en
cualquier otra especie (no su grosor). Su configuracibn morfolégica es
sensiblemente diferente en las personas superdotadas y de alta capacidad
intelectual.

Corteza frontopolar. Region de la parte delantera del I16bulo frontal, situada
encima de los ojos, implicada en la accion de recordar algo que debemos
hacer en el futuro

Corteza motora. Region cerebral implicada en la preparacion y ejecucion de
los movimientos, ubicada delante del surco central, relacionada con la
conducta motora. Incluye la corteza motora primaria en la circunvolucién
precentral y las areas corticales asociadas al |6bulo frontal.

Corteza motora primaria. . Es la principal via de proyecciones descendentes
hacia las neuronas motoras de la médula espinal y los nucleos de
los nervios craneanos siendo esencial en el control del movimiento
voluntario.
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Corteza motora suplementaria. Area situada inmediatamente delante de la
corteza motora, en la parte central del cerebro, asociada a la preparacion y
la imaginacién del movimiento.

Corteza occipital. Zona cerebral responsable del procesamiento visual
relacionado con la forma, el color y e | movimiento.

Corteza orbitofrontal. Parte de la corteza frontal, situada encima de los ojos
en ambos lados del cerebro, implicada en el procesamiento y el control de la
emocion.

Corteza parietal. Regién amplia de la corteza cerebral situada a ambos lados
del cerebro. Es la zona responsable de las sensaciones sométicas del
reconocimiento visuo-espacial y de la comprensioén y procesamiento del
lenguaje.

Corteza parietotemporal. Regién cerebral que abarca la parte inferior de la
corteza parietal y la superior de la corteza temporal.

Corteza prefrontal. Parte anterior de la corteza frontal, especialmente
evolucionada en simios y seres humanos, implicada en la planificacién y
seleccion de conductas y en la memoria. Region cortical ubicada en el |6bulo
prefrontal por delante del area premotora. Se puede decir que es la
computadora dentro de la computadora pues se la considera esencial en la
memoria de trabajo, la planificacion de conductas complejas y en la
expresion de la personalidad y la conducta social apropiada. Se divide en
diversos mdédulos o areas como corteza prefrontal orbitaria, orbitofrontal, el
ventromedial, el dorsolateral y el cingular anterior entre otros.

Un estudio realizado por un equipo de investigadores espafoles ha
demostrado que la reaccion de congelamiento que experimentan algunos
animales ante una situacion de peligro no es un simple bloqueo
momentaneo, Sino una reaccion a través de la cual el animal busca las
distintas posibilidades que tiene para poder escapar, es decir, que continda
aprendiendo. Esta capacidad reside en la corteza prefrontal, una region del
cerebro que se relaciona con los complejos mecanismos electivos.

Se ha postulado que las funciones de esta region cerebral y aquellas que son
la base anatoémica del lenguaje son las que mejor caracterizan al ser
humano. Ahora bien, el lenguaje estd ya terminado funcionalmente en el
desarrollo ontogenético del hombre mucho antes que la corteza prefrontal,
por lo que podriamos suponer, si es cierto que la ontogenia remeda la
filogenia, que la corteza prefrontal es filogenéticamente mas moderna.
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Antonio Damasio, neuropsicologo portugués afincado en Estados Unidos, en

su |Iibro AEI error de Descarteso localiza
region del cerebro. Esta region participa en el control del mundo emocional a

través del sistema limbico, en la memoria operativa o funcional (working

memory), en la funcion inhibitoria de influencias externas e internas, en la

programacion y la planificacion de acto motor voluntario y en los actos a

realizar en el futuro.

Corteza premotora. Parte de la corteza frontal, en situacion rostral o anterior
al &rea motora primaria, con la que se halla “directamente interrelacionada,
a ambos lados del cerebro. Esta implicada en la planificacion cortical y la
realizacion de movimientos voluntarios.

Corteza sensoriomotora. Franja de corteza que va de un oido al otro por la
parte superior del cerebro, implicada en el control de movimientos y el
procesamiento de inputs procedentes de la piel.

Corteza somatosensorial. (0 somatosensitiva). Region cerebral implicadas en
el procesamiento del tacto y la textura, relacionada con el procesamiento de
la informacion sensitiva proveniente de la superficie corporal, los tejidos
subcutaneos los musculos, las articulaciones. Se ubica e la parte posterior
del surco central y sobre la circunvolucién postcentral.

Corteza temporal. Parte de la neocorteza que estd relacionada con el
procesamiento de la informacion visual y auditiva, la memoria declarativa, el
sistema emocional y motivacional. (Véase Lébulo temporal).

Corteza tempero-occipital. Region cerebral que abarca la parte posterior de
la corteza temporal y la parte anterior de la corteza occipital.

Corteza visual o corteza occipital. Regiones cerebrales que forman parte de
la corteza cerebral. Esta situada en el polo occipital y esta implicadas en el
procesamiento de atributos visuales, entre los que se incluyen la forma, el
color y el movimiento.

Cortisol. Una hormona del estrés. El estrés fisico y emocional puede aumentar
los niveles de cortisol, debido a que durante la respuesta normal al estrés,
la hipdfisis incrementa su liberacion de corticotropina.
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Los niveles de cortisol se hallan por encima de lo normal en mujeres que
toman estrogenos o pastillas anticonceptivas.

Cotransmisores. Dos o mas tipos diferentes de neurotransmisores liberados
en el interior de una Unica sinapsis, que pueden ubicarse en vesiculas
sinapticas individuales o en una vesicula Unica.

Creatividad constructiva. Capacidad de generar acciones constructivas
llevadas a cabo por personas que se hallan ubicadas en los niveles
superiores de la escala tonal emocional.

Creatividad destructiva. Capacidad de generar acciones creativas llevadas a
cabo por personas que se hallan ubicadas en los niveles inferiores de la
escala tonal emocional.

Cuerpo calloso. Comisura situada entre los dos hemisferios cerebrales,
formada por una banda o masa de fibras nerviosas que conecta e
interrelaciona los dos hemisferios cerebrales. Van de un lado al otro del
cerebro, integrando sus funciones y sincronizando la actividad de las
neuronas.

Cultura escolar. Conjunto de actitudes, valores, creencias compartidas y
modelos de organizacion de la escuela.

Curiosidad. Fuerza que motiva el aprendizaje entre los humanos. Motor
cognitivo. La curiosidad es el impulso innato que nos hace explorar el
mundo y, por tanto, aprender. De esta manera, una persona curiosa
presenta un impulsor explorador sistematico y concreto. Los expertos
(Borowske, 2005 Kashdan, Rose y Finchmam, 2004) indican la libertad y un
entorno estimulador como condiciones favorables al fomento de la
curiosidad. Los pedagogos suelen remarcar la notable importancia de la
curiosidad para el desarrollo de la motivacion orientada hacia la educacion,
el conocimiento y el querer saber.

Con frecuencia la curiosidad se halla recortada por la pedagogia tradicional
de transmision de conocimientos, desde el experto al aprendiz. Gracias al
movimiento que se aleja del método de transmision de conocimientos se
conserva un meétodo de investigacion mas activo, con lo que estamos
experimentando el renacimiento de la curiosidad. Es la fuerza motivadora
mMAas importante para la investigacion y es asi como el conocimiento es
descubierto.
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El objetivo filosofico central de la curiosidad es hacer que los estudiantes se
|l i beren de su fAtutela autoi mpuestao ( Kan
(sapere aude). (Ver Sapere aude). La curiosidad es el comportamiento que
constituye un componente importante de la neofilia. (Max Senges, Seely
Brown vy Howard Rheingold, 2008). (Ver 0N

Curriculo escolar. Todo aquello que el medio escolar ofrece al alumno como
posibilidad de aprender: objetivos, contenidos, principios, metodologias,
estilos de aprendizaje y criterios de evaluacion.
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Dafio neuronal. La situacion de ilegalidad de la no aplicacién de la educacién
diferente a la ordinaria que necesitan los alumnos de altas capacidades les
produce estrés y tension en el aprendizaje, en grado clinicamente
significativo, al igual que a los alumnos de altas capacidades que reciben
un mero enriquecimiento curricular sin atender la diferente forma de
procesar la informacién y de aprender de su cerebro. Este estrés y tension
en el aprendizaje, y la no utilizacion del potencial humano, explica la
Doctora en Educacion Béarbara Clark (Presidenta del World Council for
Gifted and Talented Children, 1997-2001, Profesora de la California State
University en Los Angeles) provoca un deficiente flujo en el cuerpo calloso
creando una reaccidon bioquimica en el area limbica que les provoca la
desaparicion de neuronas cerebrales.

Continba la Dra. Béarbara Clark, sefalando: fSi no proveemos las
experiencias apropiadas que desafien el cerebro y nutran la inteligencia, el
crecimiento no progresa y el desarrollo regresiona, y encontramos que
resulta una pérdida de resultados poderosos, y éstas pérdidas son fisicas y
mensurabl eso

Demencia. Deterioro mental general de causa organica, que se caracteriza por
desorientacion, pérdida de memoria, delirios, y trastornos afectivos,
pudiéndose acompafar de fendOmenos psicéticos como alucinaciones o
ilusiones.

Dendrita. Formas delgadas que se proyectan desde el soma de una neurona.
Las dendritas tienen con frecuencia muchas sinapsis que reciben
informacion de otras neuronas.

Densidad sinaptica. Numero de sinapsis por unidad de volumen de tejido
cerebral. Aumenta espectacularmente en las primeras etapas de la
infancia.

Detecciéon (Proceso de): Proceso inicial y previo al proceso de diagndstico
clinico integrado de todos los estudiantes en general y de los estudiantes
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potencialmente de altas capacidades: "precoces”, "superdotados” y con
“"talentos especificos". El proceso de deteccién deberia ser realizado por los
profesores, con la formacion especifica, de forma sistematica. Y por parte
de los médicos que han recibido esta formacion.

("La deteccion y diagndstico de todos y cada uno de los alumnos constituye
el primer paso en el sistema educativo". Ministerio de Educacion, en
"Alumnos Precoces, superdotados y de Altas Capacidades” MEC-2.000).
Puede ser realizado por los padres a través de la realizacién de una
serie de cuestionarios y escalas de observacion, donde se contemplan
diversos indicadores y caracteristicas de los alumnos con altas
capacidades.

La valoracion e interpretacion resulta muy positiva, pero debe ser realizada
por un centro de diagndstico clinico completo, que cuente con un equipo
multidisciplinar de expertos especializados, y que reunan las diferentes
titulaciones legalmente necesarias, para confirmar o no dicha deteccion.
Unicamente entonces se podran deducir las necesidades educativas del
nifo.

(VeriDi agn-stico de Alfs QPapacidadescacy - AiDiyagn - st

oficial o.

El Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte realiza adecuadamente la
sintesis de la investigacion cientifica sobre la deteccion, la evaluacion
psicopedagdgica y el Diagndstico Clinico desde su web oficial con estas
palabras: «La deteccion por parte de las familias o del profesorado forma
parte, junto con la posterior evaluacion psicopedagogica, del proceso inicial
de identificacion del nifio superdotado; pero no es suficiente. Para
determinar que un alumno se halla en los a@mbitos de excepcionalidad
intelectual, es imprescindible el diagndstico clinico de profesionales
especializados».

Y, afade: «Solo el diagnostico clinico realizado por profesionales
especializados determina la excepcionalidad intelectual».

La Guia Cientifica de las Altas Capacidades, declarada de Interés Cientifico
y Profesional http://altascapacidadescse.org/csessigta como el problema
mayor de los estudiantes de Altas Capacidades, la utilizacién de la fase
preparatoria del Diagnostico Clinico, que es la deteccion, o la evaluacion
psicopedagdgica para deducir medidas escolares, evitando asi el
imprescindible Diagnaostico Clinico.

Diagndstico de la Superdotacién y de las Altas Capacidades. Proceso
cientifico realizado por un equipo multidisciplinar de expertos que poseen
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las titulaciones legalmente establecidas, que permiten diagnosticar la
Superdotacion y las altas capacidades, deducir y diagnosticar las
necesidades educativas y establecer la presencia o no del Sindrome de la
Disincronia (diagnodstico diferencial), u otras patologias.

El Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte realiza adecuadamente la
sintesis de la investigacion cientifica sobre la deteccion, la evaluacion
psicopedagdgica y el Diagndstico Clinico desde su web oficial con estas
palabras: «La deteccion por parte de las familias o del profesorado forma
parte, junto con la posterior evaluacion psicopedagogica, del proceso inicial
de identificacion del nifio superdotado; pero no es suficiente. Para
determinar que un alumno se halla en los ambitos de excepcionalidad
intelectual, es imprescindible el diagndstico clinico de profesionales
especializados».

Y, afade: «Solo el diagnostico clinico realizado por profesionales
especializados determina la excepcionalidad intelectual».

En el &mbito normativo se halla, por una parte, la norma del Ministerio de
Educacién 23-01-06, en aplicacion de la ley 44/2003 de 21 de noviembre:
A EnN adnodsticbi de alumnos superdotados deberan intervenir
profesionales con competencias sanitarias

El imprescindible diagndstico clinico de las altas capacidades permite
valorar los factores emocionales y motivacionales, su interaccién
permanente con el sistema cognitivo

En todos los casos el diagnéstico clinico de las altas capacidades incluye el
diagnéstico diferencial del Sindrome de Disincronia (Proceso asincrono de
desarrollo de los circuitos neurogliales en sistemogénesis heterocronica).

Por otra parte, es preciso atender el Pronunciamiento Vinculante de la
Administracion Sanitaria de 29-07-05, igualmente fundamentado en la Ley de

Ordenacion de las Profesiones Sanitarias, Ley 44/2003 de 21 de Noviembre,

sobre los diagnosticos de los alumnos de altas capacidades, y en relacion a

los psicélogos, publicos o privados que se autodenominan "psicélogos

clinicos", por haber realizado un master o posgrado, la Administracion

Sanitaria en el referido Pronunciamiento Vinculante establece:Ai En cuant o a
los Psicélogos, solo la Especialidad en Psicologia Clinica es considerada

profesion sanitaria.

Ante una matizacion posterior a 2005, respecto del concepto juridico de
profesion sanitaria, es preciso diferenci ar entr e, ptenecerana part
una profesi - -n sanitariao, o] bi en traba
administrativamente como centremerusaani tar.i
titulacion que permita diagnosticar y realizar tratamientos psicoterapéuticos.
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En realidad, la Jurisprudencia ya habia establecido que los diagndsticos de

estas especificidades multidisciplinares debian realizarse por equipos

mul t i di s c La ldentifieaci@ sy. valdiacion de las necesidades

especiales se realizaran por equipos integrados por profesionales de

di stintas c ungitahdo seguddamente1 B Real i zada | a eval
por el equi po mul tidisciplinaro. (Sent e
Cuestion de llegalidad 03/02/03 Registro General N° 3280/02 de 30 de

Septiembre de 2002.

Desde el punto de vista cientifico es preciso sefialar que los diagnésticos de
las especificidades mentales de las personas con Superdotacion no
pueden realizarse mediante las pautas diagndsticas generales (DSM-IV-TR,
u otros), ya que Unicamente pueden realizarse en funcién de las pautas
diagnosticas propias y especificas de este colectivo. Por tanto, los
diagnésticos realizados en funcion de la sintomatologia general carecen de
toda validez cientifica.

Las personas con Superdotacion intelectual o Altas Capacidades son objeto
de muy frecuentes errores diagnosticos.

o

ADi agn-osftiiccooBl agnosti didi eftiaenieal 6 ,0fa ci al
que se aun se utilizan en algun sector del sistema educativo que producen
apariencia de que funcionarios en razén a un nombramiento administrativo o
pertenencia a determinados equipos de asesoramiento psicopedagoégico u
orientacion educativa de las escuelas de infantil y primaria o institutos de
secundaria, también pueden efectuar diagndsticos clinicos o parcialmente
clinicos como el diagndstico de Superdotacion o de Altas Capacidades.

Il ncluso se ha wutilizado | a expresi-n fAdi
rechazar un diagnéstico clinico efectuado por un centro especializado que

cuenta con un equipo multidisciplinar de expertos que reune todas las

titulaciones legalmente requeridas.

Ello ocurre principalmente cuando el diagnéstico clinico especializado ha
dado positivo y su tratamiento requiere un mayor esfuerzo de los docentes,
asi como la necesidad de actualizar los conocimientos especificos. Es
preciso tener en cuenta:

1. A los padres les asiste el derecho a la libre eleccion de centro de
diagnéstico y de profesionales. (Ley 412002 de 14 de Noviembre).

2. El diagndstico de la Superdotaciéon y de las Altas Capacidades, requiere
que esté efectuado por parte de un equipo multidisciplinar (Sentencia de la
Audiencia Nacional, Cuestion de llegalidad 03/02/03. Registro General N°
3280/02 de 30 de septiembre de 2002).
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3. En el equipo multidisciplinar, para poder realizar el diagnostico, en

funcidén de los aspectos emocionales constituyentes de la Superdotacion y

de las altas capacidades, y del necesario diagnostico diferencial de la

Disincronia, Aideben intervenir p etemdias sanitarasa | es c o1
no solo e d u c at (Nermasdel.Ministerio Educacién de 23 de enero de

2003, en aplicacion de Ley 44/2003 de 21 de Noviembre de Ordenacién de

las Profesiones Sanitarias).

4 . En ituanto a los psicélogos, Unicamente aquellos que cuenten con el
Titulo de Especialista en Psicologia Clinica son considerados profesionales
con compet enci laasrealgaziani de ano io aagias.masteres o
postgrados en psicologia clinica no pueden ser confundidos con la
Especialidad y Titulo de Especialista en Psicologia Clinica.
(Pronunciamiento Vinculante de la Administracion Sanitaria, sobre el
diagndstico de la Superdotacion y de las Altas Capacidades, de 29 de Julio
de 2005:)

5. En la legislacion vigente sobre el diagnéstico de la Superdotacion y de
las Altas Capacidades no existe diferenciacion legal alguna entre los
diagnésticos que realizan los profesionales del sector publico y los que
realizan los que se hallan en instituciones de la sociedad civil, (como
tampoco en relacién a los que comparten su actividad profesional en unas y
otras instituciones), sino que la ley los equipara expresamente, haciendo
Gnicamente diferenciacion en relacion a la titulacion legal que poseen. (Ley
44/2003 de 21 de Noviembre de Ordenacion de las Profesiones Sanitarias).

6. Los equipos de orientacibn o asesoramiento psicopedagdgico de las

escuelas o institutos, pueden realizar las fases previas al diagndstico: la

fdetecciond vy evhluacion psicopedagoégicadb y deber 2an hacerl o
pueden realizar ningun tipo de diagnosticos, pues carecen de equipos
multidisciplinares. Carecen de profesionales con la necesaria titulacion

legal que les acredite comoipr of esi onal es con c&mpetenc
alguno de ellos, (0o un gabinete privado que no reuniera los referidos

requisitos legales de titulacion y eleccién por parte de los padres o tutores

del menor), realizara un diagnostico, incurriria en delito tipificado en el

articulo 403 del Cédigo Penal, con pena de prision de 6 meses a dos afios,

circunstancia que es de conocimiento publico: ( AaQui ®n puede
di ag n o s ltaivanguardi& 8 de enero de 2006).

Es importante sefialar que de las fases previas al diagnostico laindet ecc ci - n
o lewaluation psicopedagdgicao |, no es posible deducir
educativa, pues estas de deducen Unicamente del diagndstico. En este

sentido es importante tener presente la norma del Ministerio de Educacion:

ALa atenci-n a |l a diversidad exige di
educativas de todos los alumnos y alumnas y soluciones adecuadas
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a cada caso en funcion de dicho d i a g n - @&viidteGo @edEducacion.
iAtenci-n a |l a diversidad en | a LOEO. Septien

En el mismo sentido, las actuales Definiciones Cientificas Altas
Capacidades, lo sefalan. Referencia en esta misma definicion, punto 11:

7. Una escuela o un instituto determinado (publico o privado),
efectivamente, ostenta competencias educativas, por cuanto a que los

padres, i pr i mer os relepolnsakldesaci - n hade sus
delegado en este centro la educacion de su hijo, en el ejercicio de su

derecho i aescoger centro docente tanto publico como distinto de los
creados por | o s Lapnaturaderaejgidicp-tompetercial e .

los equipos de asesoramiento psicopedagdgica u orientacion educativa de

las escuelas e institutos, -que han resultado eliminados en la actual Ley

Organica de Educacion (LOE)-, es bien diferente.

Los llamados equipos oficiales de asesoramiento psicopedagégico u
orientacion educativa, que reciben distintas denominaciones en las
diferentes comunidades, son grupos externos e independientes de los
centros educativos que los padres han elegido para la educacién de sus
hijos. No estan sometidos a la direccién del centro. Estos grupos estan
constituidos por funcionarios de titulacion desconocida y diferente segun
las distintas normativas autondmicas. (Algunos son asistentes sociales,
educadores sociales, maestros; algunos tienen la licenciatura en
psicologia, pero ninguno de ellos se halla en posesion del preceptivo Titulo
de Especialista en Psicologia Clinica). Estas personas pueden recibir
solicitud de asesoramiento por parte de los docentes del centro educativo,
aunque lo razonable es que los docentes soliciten el asesoramiento de
profesionales expertos en altas capacidades.

Estos funcionarios externos a los centros educativos no pueden realizar

diagnésticos a los nifios, a menos que: a). se hallen en posesion de las

titulaciones necesarias, y b). hayan sido, de forma expresa y formal,

l i bremente el egi dos primeros lespensabples de la s |, C 0 mC
educacy lemhmmyan formulado un encargo concreto, (Constitucion

Espafiola, Art. 27, y Ley Organica 8/1985 de 3 de Julio, Reguladora del

Derecho a la Educacion. (LODE), Articulo 1.1.b, y 1.2, en su nuevo

redactado realizado por la LOE), Ley de Ordenacién de las Profesiones

Sanitarias, Ley de Autonomia del Paciente: Sentencia del Tribunal

Constitucional 77/85 11-12 y 5/81 II. 8).

8. En el supuesto de que en el desarrollo legislativo de la Ley Organica de
Educacién (LOE), se creara una normativa, -estatal o autonémica-, que
limitara alguno de los derechos de los alumnos o de sus padres,
reconocido por las Leyes Organicas, o p o r los Tratados Internacionales
suscritos por el Estado, tal normativa devendria nula de pleno derecho, y
seria objeto del correspondiente proceso de ilegalizacibn ante los
Tribunales de Justicia, como ocurrié con la Orden de 24 de Abril de 1996,
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por la que se regulaba, en el ambito del Estado las condiciones y el
procedimiento para la atencion escolar de los alumnos superdotados,
legislacion que resulté ilegalizada por Sentencia de la Audiencia Nacional,
Cuestion de llegalidad 03/02/03, Registro General N°3280/02 de 30 de
septiembre de 2002, ya que suponia una limitacion a los derechos de los
padres no contenida en el ordenamiento juridico superior.

Igualmente, la Orden Autondémica de 7 de abril de 1997, de regulacion del
procedimiento de realizacibn de las adaptaciones curriculares de los
alumnos superdotados, de la Consejeria de Educacion de Canarias, que
también fue ilegalizada por el Tribunal Superior de Justicia de aquella
Comunidad Autbnoma, mediante Sentencia 363/04 de 16 de Julio de 2004,
por suponer una limitacion de los derechos de estos alumnos y sus
familias, no contenida en la Ley Organica que se pretendia desarrollar.

Ha sido igualmente ilegalizada la siguiente ley de la Consejeria de
Educacion de la Comunidad Canaria para los alumnos de altas
capacidades, Orden, del 22 de julio de 2005, por el Tribunal Superior de
Justicia de Canarias, debidoa il a f a Ititipaciod activa deios padres
en la educacion de los menores, la falta de audiencia de éstos y la falta de
previsibon de un sistema para incorporar las actuaciones de otros
profesionales en las evaluaciones que han de realizarse6 s e aquel | a

9. También hay que tener en cuenta que cuando la Generalitat de Catalufia
en enero de 2007 aprobo el decreto por el que determinados profesionales
podian realizar diagndsticos sin ser profesionales con competencias
sanitarias, conforme a la Ley de Ordenacién de las Profesiones Sanitarias,
(Decreto 31/2007), el Tribunal Superior de Justicia de Cataluia ilegaliz6 el
decreto en su integridad, ya que vulneraba la Ley basica del Estado. En
consecuencia el Alto Tribunal sentencié la ilegalidad de ley en contra de la
Generalitat de Catalufia (con el tripartito), que la habia creado y en contra
del Colegio Oficial de Psicologos de Catalufia que se posiciono a favor de
aquella ley ilegal. (Sentencia del Tribunal Superior de Justicia de Catalufia
N° 550 de 4 de junio de 2009).

Para evitar que en el desarrollo legislativo de la Ley Organica de
Educaciébn nuevamente se incurriera en limitacion de derechos o
tergiversaciones, o0 leyes ilegales por parte de determinadas
comunidades auténomas, a todos aquellos articulos relativos a la
educacion de los alumnos de altas capacidades que configuran el derecho
a que el propio centro educativo les realice una adaptacion o diversificacion
curricular precisa, al principio de inclusividad y al derecho a la atencién a la
diversidad, se les ha dado Caracter Bésico. (LOE: Disposicion final Quinta.
Titulo competencial). (Ver Caracter Basico).

11. La actitud de arrogarse competencias para realizar diagnosticos por
parte de funcionarios de los equipos oficiales de asesoramiento
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psicopedagdgico u orientacion educativa, de las escuelas e institutos, que
no constituyen equipos multidisciplinares y carecen de las titulaciones que
las leyes exigen, constituye un resto de la época de la dictadura, que se
utilizaba a funcionarios en razén a su nombramiento administrativo.

Cuando el Estado reconoce la diversidad y su atencion, de excepcion

puntual pasa a constituir la norma general. Aquella situacion de
autorizacion administrativa de medidasy de fAdi agn-sticos of
de sentido ni fundamento juridico alguno en el actual marco legal.

Definitivamente, la LOE preceptia el modelo de escuela inclusiva para
todos los centros. Por ello el Ministerio de Educacion en su documento:
AAtenci -n a | a Di,esablsce entedotros tos sigaientesO E 0
criterios:

<<En la LOE la atencion a la diversidad se establece como
principio fundamental que debe regir toda la ensefianza basica
proporcionando a todo el alumnado una educacién adecuada a
sus caracteristicas y necesidades>>.

<<Este tipo de educacion requiere una planificacion
individualizada para cada uno, pero no se opone a la ensefianza
en grupo >>.

Por una parte es preciso sefialar que estos criterios se hallan en total
concordancia con la investigacion cientifica internacional, pues las actuales
Definiciones sefalan:

<<La Adetecci - no y | a Afeval uaci
aproximaciones previas que facilitan el Diagnostico Clinico, pero,

en cualquier caso, sélo el Diagnéstico Clinico, realizado por un

equipo de profesionales especializados, con la titulacion legal
indicada, podra determinar si un nifio se halla en cada momento, o

si se podra hallar, en los ambitos de la excepcionalidad intelectual.

Soélo del Diagndstico Clinico es posible deducir las medidas
educativas necesarias.

Con frecuencia se pone en evidencia el grave error de la medida
educativa que inicialmente se habia tomado sélo en base a la
previa evaluacion psicopedagogica>>

Algunos sectores del sistema educativo, 0 algun funcionario de equipos
oficiales de asesoramiento psicopedagdgico u orientacion educativa, al
reconocer que carecen de la titulacién legalmente requerida para poder
realizar diagnosticos, puedan pretender sustituir el diagnéstico de las altas
capacidades por una mer a Adetecci -no
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psicopedag-gicao y deducir directament e
nifio.

Hay que sefialar que la investigacion de diagnéstico realizada en 65
centros educativos de la Comunidad de Madrid, dirigida en 1999-2000 por
el Dr. Esteban Sanchez Manzano de la Universidad Complutense, con el
patrocinio de la Consejeria de Educacion de la Comunidad de Madrid y el
Ministerio de Educacién, demostré que en las detecciones realizadas, con
el asesoramiento de los equipos oficiales de orientacion educativa y
asesoramiento psicopedagdgico, el indice de error fue del 94%. Y en la que
seguidamente realizo el Defensor del Menor de la Comunidad de Madrid, el
indice de error de las detecciones previas fue del 97%.

En los estados democraticos los diagnésticos no son realizados por
funcionarios pre-determinados en funcibn de un nombramiento
administrativo, sino con respeto al derecho a la libre eleccién de centro, y
por equipos de profesionales con la titulacién regulada por las leyes del
Estado de Derecho.

12. En todo caso la denomi naci - n ADi agDi st amen
of i cial 0, SumefdaacidbndooAltaa Capazidades se corresponde
Gnicamente a los diagndsticos realizados por los centros especializados,

gue cuentan con un equipo multidisciplinar de expertos, i cngrofesionales

con competencias sanitarias, no so6lo educativasd , ¢ o nlas titolatianss
legalmente requeridas, por cuanto a que sus dictdmenes los realizan
mediante Certificado Médico Oficial, del Consejo General de los Colegios
Oficiales de Médicos del Estado Espafiol, y dictamen que lo desarrolla, por

lo que juridicamente constituyen el diagnéstico y el dictamen de superior

rango, -legal y cientifico-, que existe en el Estado Espafiol.

Discalculia. Trastorno del desarrollo caracterizado por cierta dificultad para
adquirir destrezas aritméticas.

Discapacidad. Restriccion o ausencia de la capacidad de realizar una
actividad en la forma o dentro del margen que la ciencia considera normal
para un ser humano.

Disefio universal. Creacion de productos y entornos disefiados de modo que
sean utilizables por todas las personas en la mayor medida posible, sin
necesidad de que se adapten o especialicen.

Disincronia. Término inicialmente utilizado por Terrassier, J. Ch. (1.981):
«Les enfants surdoués ou la precocité embarrasante ». Ediciones E F.
Paris. Proceso de maduracion asincrono de los circuitos neurogliales en
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sistemogénesis heterocronica. Hace referencia al desarrollo heterogéneo
especifico de los nifios de altas capacidades, en el que se puede distinguir:

Disincronia Interna Consecuencia, en los nifios de altas capacidades, de los
diferentes ritmos de desarrollo entre, por una parte, la precocidad de la
evolucion intelectual y, por otra, la maduracion afectiva o psicomotriz.
Dentro de las disincronia interna podemos distinguir:

Disincronia Inteligencia-Psicomotricidad: Algunos nifios de altas
capacidades presentan un adelanto sobre los nifios de capacidad normal,
para andar y hablar mas precozmente. Estos nifios superdotados en el
plano intelectual no tienen la misma precocidad que en el plano
psicomotriz; suelen tener mayor precocidad en la lectura que en la
escritura (2/3 suelen leer antes de los cinco afios y un porcentaje altamente
significativo tiene problemas al escribir o en lecto-escritura).

Disincronia Lenguaje - Razonamiento: La capacidad de razonamiento, en
los nifios de altas capacidades, con frecuencia se encuentra por delante de
la capacidad de lenguaje. La edad mental en la adquisicién del lenguaje,
en estos casos, ser mas baja que en la adquisicién del razonamiento.

Disincronia Cognicién - Emocion: En los nifios de altas capacidades ambos
sistemas no se desarrollan de forma sincronizada. A veces utilizan su alta
capacidad para enmascarar su inmadurez emocional, aunque ésta puede
sobresalir en otros momentos, como por ejemplo, a la hora de acostarse. El
fracaso produce especial angustia en los nifios superdotados.

Disincronia Social. Desfase entre la norma interna del desarrollo del nifio de
alta capacidad y la norma social adecuada a la mayor parte de los nifios.

Dentro de la Disincronia Social se pueden distinguir:

Disincronia Escolar. Consecuencia del desfase existente entre la capacidad
del alumno superdotado o de alta capacidad, de superior desarrollo
mental, y la respuesta escolar estandarizada, que le viene impuesta, con su
anico ritmo, formas y estilos de aprendizaje, con frecuencia opuestos a los
estilos especificos del superdotado. La respuesta escolar estandarizada
esta orientada al alumno medio, o a la celeridad media de los otros nifios,
lo que a su vez determina la progresion escolar estandarizada. La
Disincronia Escolar potencia la Disincronia Interna, desencadenando
diversas patologias psiquicas.
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Disincronia hijo i padres. Los padres esperan de su hijo "superdotado” que
juegue un papel correspondiente al que corresponde a su edad real. Los
padres suelen tener dificultades para mantener una conversacion que
corresponda con el nivel cognitivo del nifio, ademas de mantenerlo con su
nivel de evolucion emocional.

Disincronia nifio de alta capacidad i comparfieros. La disincronia entre su
edad cronoldgica y la edad mental implica que debera tener unos amigos
del mismo nivel de capacidad intelectual que él. Este aspecto implica, por
una parte, que tendrd amigos del mismo nivel de desarrollo cognitivo pero
de mayor edad cronolégica y mas desarrollados fisicamente que él. Y por
otra parte, tendr& amigos de la misma edad cronoldgica, pero mas
retrasados en las capacidades cognitivas respecto a él. (Ver Sindrome de
Disincronia).

Dislexia adquirida. Pérdida de capacidad de leer y/o escribir tras lesién en
las areas del lenguaje del hemisferio izquierdo.

Dislexia. Trastorno del desarrollo caracterizado por cierta dificultad para
aprender a leer, con frecuente inversion de caracteres y que no esta
asociado a trastornos sensoriales o retraso mental. Hay distintos tipos:

1) dislexia semantica.
2) dislexia fonologica.
3) dislexia visual.

Dispraxia. Trastorno del desarrollo que afecta a la coordinacion motora.

Diversidad. Caracteristica de la conducta y condicibn humana que se
manifiesta en el comportamiento y modo de vida de los individuos, asi como
en sus modos y maneras de pensar, circunstancia que se da en todos los
niveles evolutivos de la vida y en todas las situaciones.

Dopamina: Sustancia quimica del encéfalo que actia como neurotransmisor y
regula el movimiento, el equilibrio y la marcha.

La dopamina es uno de los neurotransmisores mas importantes del
cerebro. Es un neurotransmisor (quimico utilizado para transmitir impulsos
entre ceélulas) que se encuentra principalmente en el cerebro.
Neurotransmisor del grupo de las catecolaminas. Participa en numerosas
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funciones nerviosas que van desde el control motor hasta el manejo de los
estados depresivos. Este neurotransmisor cerebral se relaciona con las
funciones motrices, las emociones y los sentimientos de placer.

Controla el sistema retiniano y los sistemas encargados de activar los
centros responsables de la actividad motora, asi como los d regular ciertas
secrecione hormonales, de mandar informacion a células del
mesoenceéfalo que conectan con el cortex frontal y con istintas estructuras
del sistema limbico. Estos dos ultimos sistemas tienen una funcion muy
importante en la vida emocional de las personas y su mal funcionamiento
es caracteristico en algunos tipos de psicosis.

DSM-IV-TR. Manual internacional de pautas para los diagnosticos de las
especificidades psiquicas. Siglas defi Di agnosti c and Stati s
Mental Di s o r die la Anterican Psychiatric Association y la Organizacion
Panamericana de Salud de la Organizacion Mundial de la Salud. Los
diagnésticos de las personas superdotadas se realizan en funcion de sus
pautas diagnosticas especificas, diferentes de las generales, por lo que los
diagnésticos de este colectivo, que se realizan en base a las pautas
diagnésticas o sintomatologia general, carecen de validez cientifica. Las
personas con Superdotacidn son objeto de frecuentes errores diagndsticos.
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Educacién compensatoria. Acciones especificas encaminadas a disminuir las
desigualdades entre los alumnos; ofreciendo diferentes recursos puntuales.
La educacion compensatoria carece de sentido en el modelo de escuela
inclusiva que consagra la Ley Organica Educacion (LOE), pues en la
inclusividad educativa, establecida como derecho, méas alld de
medidas puntuales, es la accién escolar en su conjunto la que se
adapta a las caracteristicas y necesidades de cada uno de los alumnos.

Educacion Inclusiva. Se puede definir la educacion inclusiva como la contraria
a la educacion exclusiva que excluya a cualquier tipo de alumno La
UNESCO define la educacion inclusiva en su documento conceptual asi: La
inclusion se ve como el proceso de identificar y responder a la diversidad
de las necesidades de todos los estudiantes a través de la mayor
participacion en el aprendizaje, las culturas y las comunidades, y
reduciendo la exclusibn en la educacién. Involucra cambios vy
modificaciones en contenidos, aproximaciones, estructuras y estrategias,
con una visibn coman que incluye a todos los nifio/as del rango de edad
apropiado y la conviccidén de que es la responsabilidad del sistema regular,
educar a todos los nifio/as

Se basa en el principio de que cada nifio/a tiene caracteristicas, intereses,
capacidades y necesidades de aprendizaje distintos y deben ser los
sistemas educativos los que estan disefiados, y los programas educativos
puestos en marcha, teniendo en cuenta la amplia diversidad de dichas
caracteristicas y necesidades.

Se ocupa de aportar respuestas pertinentes a toda la gama de necesidades
educativas en contextos pedagoégicos escolares y extraescolares.

Lejos de ser un tema marginal sobre como se puede integrar a algunos
estudiantes en la corriente educativa principal, es un método en el que se
reflexiona sobre cdmo transformar los sistemas educativos a fin de que
respondan a la diversidad de los estudiantes.
La educacion es un derecho, no un privilegio.

No es educacion inclusiva cuando para atender a todo el alumnado se
establecen medidas puntuales para atender determinadas necesidades
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educativas o medidas compensadoras de desigualdades, sino cuando un
sistema educativo, una escuela y un aula ofrecen una respuesta adaptada
a toda la diversidad.

Es cuando todas las diferencias estan reconocidas, consideradas e
integradas como, la gran riqueza que son, a beneficio del conjunto. Se
trabaja en grupos heterogéneos.

La educacion inclusiva es preceptiva en todos los centros educativos del

Estado espafiol, pues esta preceptuada en la LOE y ha sido perfeccionada

en la LOMCE, que mantiene todos los avances en la materia que aporto la
LOEyhaaportadolafi Ens e fanza preceptuantiotacdn aadaoter

general (Art. 1.qg 6 p rp inccsd bisy, sin la cual no puede existir la

verdadera educacién inclusiva. ( Ver Al ncl usi -n Educati v
I nclusivao e Al nclusi - -no)

La educacion inclusiva como valor fundamental, que preceptia la Ley
Organica, por la propia definicibn de educacién inclusiva, o principio de
inclusion, no admite limitacion alguna en el diagndéstico ni en el tratamiento
educativo. No tiene mas limites que las necesidades educativas de los
alumnos, segun diagnostico, realizado desde la libre eleccion de centro de
diagnostico (Ley 41/2002, de 14 de noviembre de Autonomia del Paciente)
y por parte de profesionales con la titulaciéon legalmente necesaria (Ley
44/2003, de 21 de noviembre de Ordenacion de las Profesiones
Sanitarias).

La atencion a la diversidad en el respeto al principio de inclusion educativa,
(LOE-LOMCE Art.1.b, 43 71.3 y 121.2), evidentemente, incluye el
aprendizaje en las distintas formas y estilos de aprendizaje del cerebro de
todos los alumnos; también los estilos de aprendizaje diferentes y opuestos
a los estandar de los alumnos superdotados y de altas capacidades, y los
especificos de cada uno de estos alumnos, cuyo cerebro es incluso
morfolégicamente diferente (Guia Cientifica de las Altas Capacidades,
Capitulo VI), especialmente en el caso de los alumnos con Diagndstico de
Superdotacion o Alta Capacidad, ya que, de lo contrario, se les produce un
irreversible dafio neuronal, con pérdidas fisicas y mesurables, de
poderosos resuld aneowsr o &led) APiano, no ser
diversidad en el respeto al principio de inclusion educativa, que preceptia
la Ley Organica para todos los centros educativos.

En consecuencia, cualquier normativa inferior o actitud restrictiva a la
atencion a la diversidad de la Ley Organica, -que en su amplitud conceptual
se inscribe en la educacion inclusiva como valor fundamental-, que
pretendiera imponer limites a la atencién a la diversidad, bien en el
diagnostico, bien en la respuesta educativa, (por ejemplo, una normativa
que dijera que a los alumnos de altas capacidades soOlo se les podra
diagnosticar las necesidades intelectuales cuantitativas, o, se les ofrecera
Gnicamente las medidas que no requieren esfuerzo alguno a los docentes
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como son la flexibilizacion o salto de curso o un enriquecimiento
cuantitativo de contenidos) restringiria la atencion a la diversidad que
preceptia la LOE y la LOMCE, que no admite otros limites que los
sefalados en el propio diagnostico de los alumnos, por lo que tal normativa
careceria de validez (Codigo Civil, Art. 1.2).

El legislador de la LOE quiso dejar claro este aspecto, y el de la LOMCE ha
querido mantener esta claridad conceptual, sefialando al final del punto 3
del Articulo 4:

«¢ se adoptaran las medidas organizativas y curriculares pertinentes,
segun lo dispuesto en la presente Ley».

Vulneraria a su vez la Convencion Internacional Derechos del Nifio, que,
como hemos visto, establece en su Articulo 29.1:

«Los Estados Partes convienen en que la educacion del nifio debera estar
encaminada a: a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad
mental y fisica del nifio hasta el maximo de sus posibilidades».

Una critica muy frecuente a la pedagogia inclusiva se basa en el temor de
gue los alumnos mejor dotados quedarian atras y no serian suficientemente
estimulados por el sistema inclusivo. Sin embargo diversos estudios han
demostrado estadisticamente que la educacién inclusiva, no la
errbneamente entendida como la mera inclusibn de los alumnos con
discapacidades, sino la que incluye y atiende a todos y contempla todas las
diferencias como la gran riqueza del grupo, no s6lo favorece a los mas
débiles, sino que también los alumnos "mejor dotados". Todos obtienen
amplio provecho de ella. Asi lo demuestran los estudios realizados en torno
al programa de valoraciéon internacional de estudiantes realizado por la
OCDE en los Informes PISA.

Educacion infantil. Etapa escolar de 0 a 6 afios, no obligatoria. Compuesta
por dos ciclos de 0-3 y de 3-6. El primer ciclo no es gratuito, pero el
segundo goza en Espafa de gratuidad.

Educacién primaria. Etapa escolar de caracter obligatorio y gratuito.
Comprende tres ciclos de dos afios cada uno, en total, seis cursos

académicos, que se seguiran ordinariamente entre los seis y los doce afios
de edad.

Educacién secundaria. Etapa escolar que tiene dos estructuras, una de
caracter obligatoria (ESO) que comprende desde los 12 hasta los 16 afios y,
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otra, no obligatoria (Bachillerato), que comprende entre los 16 y los 18
anos.

EEG. Electroencefalografia. Técnica de neuroimégenes utilizada para medir la
actividad eléctrica de neuronas a través del cuero cabelludo.

Es un examen para detectar posibles problemas en la actividad eléctrica del
cerebro.

Las células del cerebro se comunican entre si produciendo pequefios
impulsos eléctricos. Enun EEG, esta actividad eléctrica tenue se mide
colocando electrodos en el cuero cabelludo.

El examen lo practica un técnico especialista en electroencefalografia en un
consultorio médico, en un hospital o en un laboratorio independiente.
Se pide al paciente acostarse boca arriba sobre una cama o en una silla
reclinable.

El técnico colocara entre 16 y 25 discos metdlicos planos (electrodos) en
diferentes sitios del cuero cabelludo. Los discos se sostienen en su
lugar con una pasta adhesiva. Los electrodos se conectan por medio de
cables a un amplificador y a una maquina de registro.

La maquina de registro convierte los impulsos eléctricos en patrones que se
pueden observar en la pantalla de una computadora y se pueden
igualmente guardar en un disco de computadora.

Antes de las computadoras, la actividad se imprimia en un papel. En
cualquier caso, la actividad eléctrica luce como series de lineas ondeadas.
Es necesario que el paciente permanezca inmovil y con los ojos cerrados,
debido a que cualquier movimiento puede alterar los resultados.

Es posible que se le solicite hacer ciertas cosas durante el proceso de
registro, como respirar profunda y rapidamente por algunos minutos o
mirar hacia una luz muy brillante y centellante.

Efecto Pigmalién (Positivo / Negativo): Las expectativas positivas del
profesor o de los padres suelen crear el Efecto Pigmalié Positivo, que
ayuda al progreso del alumno.

Al contrario, las expectativas negativas del profesor o de los padres pueden,
no sélo no beneficiar el progreso del alumno o del hijo, sino que le puede
llevar a la consecucion de una baja autoestima y a tener sensaciones de
fracaso permanente: Efecto Pigmalion Negativo.
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En ambos casos conocer e informar al profesor y a los padres del
verdadero potencial del alumno o hijo constituye, sin duda, la actitud mas
favorable para conseguir una plena expresion del potencial del mismo.

Ejercicio mental. Resultado de imaginar que realizamos movimientos o
practicamos alguna habilidad. En la actualidad, numerosos estudios estan
demostrando que el ejercicio mental puede tener efectos profundos en la
capacidad mental: la supervivencia de las neuronas aumenta, los axones
que reciben sefiales de comunicacion crecen, las sinapsis se multiplican.

El desafio mental mejora el funcionamiento del cerebro y lo protege contra
la declinacion cognoscitiva.

Electrofisiologia. Estudio de la funcion cerebral mediante el registro de
impulsos eléctricos generados por neuronas.

El Defensor del Estudiante. Institucién no lucrativa de la sociedad civil. cuyo
objetivo fundamental es la de defensa, incluso en el ambito judicial , de los
derechos educativos de los estudiantes, con especial atencion vy
especialidad en la defensa judicial y gratuita a los estudiantes superdotados
y de altas capacidades que requieren una educacioén diferente a la ordinaria
(LOE, Art 71.2) mediante la aplicacién de la adaptacion curricular precisa
que en cada caso se haya diagnosticado en el Diagnéstico Clinico Completo
y que consta en su pre-disefio en el Dictamen, y dentro de la debida
organizacion escolar. (LOE Art. 72.3).

El otro objetivo estatutario de El Defensor del Estudiante es el estudio de las
leyes del Ordenamiento Juridico Ordinario o Inferior especialmente de las
comunidades autbnomas, e interponer procesos judiciales de ilegalizacion
de ley a aquellas que restrinjan los derechos educativos reconocidos en el
Ordenamiento Juridico Superior (Tratados Internacionales suscritos por el
Estado, Constitucion y leyes Organicas), como ha ocurrido en diferentes
ocasiones con dos leyes de atencion educativa a los alumnos de altas
capacidades de la Consejeria de Educacién de Canarias y en una ocasion
respecto de una ley del Ministerio de Educacion, que fueron ilegalizadas.

El Nuevo Paradigma de la Educacion del siglo XXI. Actualmente, no solo la
universidad espafiola esta inmersa en un proceso de convergencia
estructural en relacion con los demas paises europeos, en lo que se ha
denominadoin Espaci o Eur opeo ded HIRIEES)i, - ns iSwuop etr
los niveles educativos. Ello supone una serie de modificaciones y
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profundos cambios a nivel organizativo, legal y administrativo, pero, sobre
todo, entrafia la aceptacion del nuevo paradigma educativo (Michavila).

Este nuevo enfoque no s6lo abarca al proceso de ensefianza-aprendizaje,
sino también a la evaluacion y al mantenimiento de la calidad de los
aprendizajes, lo que implica una reestructuracion a nivel paradigmatico o de
conceptualizacion. EI EEES supone una nueva vision de la ensefianza-
aprendizaje recogiendo el cambio de paradigma educativo que se esta
produciendo a nivel general en la educacién como resultado de todas las
nuevas caracteristicas de la sociedad del conocimiento y del aprendizaje
(Gonzalez y Wagenaar).

Este nuevo paradigma pivota sobre un elemento esencial: lograr que los
estudiantes lleven a cabo un aprendizaje permanente a lo largo de la vida
(lifelong learning).

Asi, en este nuevo modelo educativo, tanto en la universidad como en los
niveles educativos anteriores, se destaca la necesidad de poner el acento
en la implicacién personal y el compromiso de la persona que aprende, en
su propio aprendizaje, asi como la necesidad de que los estudiantes sean
capaces de aprender de forma autbnoma.

El eje vertebrador de la nueva educacion se puede resumir en la necesidad
de capacitar a la persona para el aprendizaje autbnomo y permanente
(aprendizaje autorregulado).

Para lograrlo es necesario que la formacién académica supere el
paradigma en el que predominaba la concepcion de educacion que
enfatizaba la adquisicién y transmision de conocimientos y asuma el
Nuevo Paradigma de la Educacion, que se convierta en generador de
nuevas formas de pensamiento y accion mas adecuadas a las
caracteristicas de los nuevos tiempos, formado en aquellas competencias y
capacidades que permitan conseguir un aprendizaje continuo o permanente
a lo largo de toda la vida. (NUufiez, Gonzalez-Pineda, Solano y Rosario).

En el campo de la Psicologia de la Educaciéon, este objetivo tiene sus
fundamentos en la concepciéon del estudiante como parte activa y
fundamental del proceso de aprendizaje, centrado en la persona que
aprende, y no solo en lo que aprende, sino y sobre todo en relacion a como
aprende. (Cochram-Smith).

Desde un punto de vista psico-educativo, la autonomia remite a la
capacidad de aprender a aprender (Martin y; Pozo).

(Ver Aprendizaje Autorregulado).
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El Nuevo Paradigma de la Superdotacion y de las Altas Capacidades
Reformulacién del concepto Superdotaciéon y de las demas especificidades
gue constituyen las Altas Capacidades Intelectuales, resultado del actual
conocimiento cientifico alcanzado de la inteligencia humana mediante los
resultados de la investigacion cientifica internacional, especifica, con
especial atencion a los nuevos postulados de la Neurociencia y la
Neurodidactica, alcanzados a finales del siglo XX y principalmente en los
inicios del siglo XXI.

El Nuevo Paradigma de la Superdotacion y de las Altas Capacidades se
fundamenta:

A. En la nueva visién y conocimiento de la inteligencia humana y la
permanente interaccion cognicion- emocion-motivacion.

B. En la capacidad de la inteligencia humana de reconocerse a si misma,
auto-gestionars y auto-determinarse mediante la voluntad y crear el propio
yo inteligente (Marina).

C. En la capacidad de lainteligencia humana, en cuanto a que es ensefable
y es aprendible, mediante una adecuada educacion de los procesos
emocionales, y en los resultados de esta caracteristica (David Perkins y
Arthur Costa), lo que permite moldear el cerebro. (Renata Nummela y
Geoffrey Caine)

D. En el funcionamiento de la mente humana, en los patrones o moldes
cognitivo-emocionales, en que se fundamenta ese funcionamiento,
formados por factores genéticos y por factores epigenéticos (estos son
educables), y en los esquemas explicativos de la realidad, que constituyen
la base del pensamiento, (Capdeville) que van entretejiendo nuestro
universo interno (Hernandez, P.G.) y conforman el Psicoma Humano.
(Hernandez Guanir)

E. En el estimulo emocional en la educacion que enriquece el nimero y la
calidad de las conexiones neurales y su capacidad funcional: crea sinapsis
nuevas (sinaptogenesis) y las multiplica con la actividad de las neuronas
inducidas por un ambiente emocional enriquecido (Greenough), que
desarrolla nuevas conexiones y permite fijar los aprendizajes. (Feuerstein)

F. En las interacciones tempranas que no so6lo crean un contexto, sino que

adems§s afectan directamente a | a maner a
Ainterconect ao el cerebro. Af ect an a | a
capacidades del adulto, pues el desarrollo del cerebro -que no es lineal-

(Rima Shore), en su responsividad y plasticidad (neurogénesis), resulta

afectado ante la experiencia ambiental. (Masten y Coastworth).

G. En la educacion como arquitectura del cerebro. (David Perkins).
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H. En la Superdotacion que no es alcanzar un determinado cociente

intelectual, pues aquella nocion inicial segun la cual una persona era

superdotada si presentaba un coeficiente intelectual elevado, actualmente

no tiene ning%n fundamento cient?2fico. Co
indicadores de inteligencia académica, de razonamiento logico, de

inteligencia cultural, pero ni miden toda la inteligencia ni la inteligencia

general, por tanto son indicadores de un talento, (talento académico) pero

no de la superdotacién. (C. Genovard) Aquella visibn que situaba la
Superdotacion en un Cociente Intelectual (130 o mas) hoy en dia es

obsoleta (A. Castell6, 1998).

I. En la necesidad de diferenciar la Superdotacion del Talento (Campos
Castelld). La Superdotacion es en cierta forma lo opuesto al Talento, pues
en el Talento la inteligencia presenta especificidad (una o varias areas) y
diferencia intelectual cuantitativa, mientras que la Superdotacién es
generalidad (todas las areas) y diferencias intelectuales esencialmente
cualitativas. (A. Castelld y M. Martinez).

J. En la Superdotacion, que es capacidad potencial y no implica
necesariamente rendimiento previo, pues como ha reconocido el Ministerio

de Educacion en su Libro-informe Alumnos Precoces, Superdotados y de

Altas Capacidades MEC-2 0 0 (Et 70% de los superdotado tiene bajo

rendimiento escolary entreel35yel50% sehal | an en el fracaso
La Superdotacion es capacidad potencial, que so6lo podra producir

rendimiento si se dan las condiciones educacionales Yy sociales de

desarrollo adecuadas. (J. Tourdn).

K. En la motivacion diferente de estos alumnos, y en la necesidad de
ayudarles a descubrir su capacidad de automotivacion permanente. En los
alumnos de altas capacidades, la motivacién es un factor psicolégico de
primer orden que siempre ha de ser tenido en cuenta, evitando caer en la

tentaci-n de consider ar YinEndaameeentieam e | 8 mb
educativa de los alumnos de altas capacidades el talento funciona si la
motivaci-n se halla dgtGeBosardy | e hace de m

L. En la Superdotacién, expresion maxima de la inteligencia humana, como
fenbmeno cognoscitivo-emocional-motivacional estable y global de la
persona humana, que se caracteriza y define por un hecho basico: las
diferencias en la capacidad intelectual del sujeto, no sélo en superior nivel
cuantitativo, sino sobre todo en su funcionamiento (S. Sastre). Implica una
diferencia intelectual cualitativa muy importante (A. Castelld), y manifiesta
diferencias esencialmente cualitativas, (M. Martinez) consecuencia de las
diferencias intelectuales cualitativas en lo cognoscitivo, en lo emocional y
lo motivacional, que supone una conjuncion de diferentes factores
cualitativamente iguales en todos ellos (Luz Pérez), por lo que no sélo son
mas rapidos, sino que son diferentes (Acereda). Piensan de una manera
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diferente a la mayoria de la gente (Y. Benito), ven la vida y quieren vivirla
de otra forma, tienen distinta sensibilidad, sociabilidad, forma de divertirse.

Su cerebro procesa la informacién de otra manera, aprenden de otra
manera (Y. Benito), tienen formas diferentes de aprender (Stenberg y
Davison), requieren programas educativos distintos a los estandar,
fundamentados en los estilos de aprendizaje especificos de estas
personas, y en los propios de cada uno, lo que constituye el fundamento
de sus adaptaciones curriculares precisas, con la debida organizacion
escolar (LOE, Art.72.3), de lo contrario, pueden encontrarse en fracaso
escolar, rechazo escolar, incluso de suicidio intelectual, (Georges
Nicoleau). (Ver Principio de Causalidad).

Esta nueva conceptualizacibn de la Superdotacion y de las altas
capacidades, mas alla de una vision intelectual-cuantitativa- psicométrica,
y de un concepto meramente cognoscitivo, presenta toda una serie de
caracteristicas y consecuencias, tales como:

1.- Las diferencias intelectuales-cualitativas, sustanciales en Ila
Superdotacion (y también en las Altas Capacidades), tienen claro reflejo en

lo fisiolégico. En efecto, las personas con Superdotacion (y con Alta

Capacidad) presentan diferencias significativas en el desarrollo morfolégico

cortical y en la configuracion final del cerebro. ( Revi st a #fAMM&8 ur eo 1
y Revista fAParadigmeso de | a Generalita
Gestidn del Talento. N° 1 dic. 2008, pag. 143).

2.- La Superdotacion requiere la interaccion de cinco variables: relevantes:
autoconcepto general, situacion general dentro del grupo., autoconcepto
escolar, estilo de aprendizaje y motivacion (Franz J. Monks)

3.- La educacién diferente a | ordinaria que requieren los alumnos
superdotados y de altas capacidades exige diagnostico previo de sus
necesidades especificas y soluciones adecuadas en cada caso en funcion
de dicho diagndstico, (Ministerio de Educacion Revista Trabajadores de la
Ensefanza septiembre octubre 2006)

4.- Este tipo de educacion requiere una planificacion individualizada para
cada uno pero no se opone a la ensefianza e grupo. (Ministerio de
Educacion Revista Trabajadores de la Ensefianza septiembre octubre
2006).

5.- Es necesario que estos alumnos puedan desarrollar su potencia de
trasferencia para elevar el nivel del grupo aula, pues en un paradigma
como este los alumnos de altas capacidades son un elemento béasico del
desarrollo cognitivo del grupo, por lo que pasan a ser punto de referencia
(E. Roca).
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6.- El desarrollo del potencial de transferencia de los alumnos superdotados
y altas capacidades, con la debida organizacién escolar que indica la LOE
(Art. 72.3), mediante el aprendizaje autorregulado, generador de nuevas
formas de pensamiento y accidn, aleja el aula del fracaso escolar, potencia
el rendimiento del grupo, y sitla el aula en punta de lanza hacia el Nuevo
Paradigma de la Educacién del siglo XXI. (De Mirandés).

7.- Las personas con Superdotacion intelectual son victimas de constantes
errores diagnosticos. Ello en gran parte es debido al desconocimiento
general que existe de que los diagnésticos de estas personas obedecen a
pauta diagndsticas especificas distintas de las generales del DSM-IV-TR,
o de otros manuales de aplicacion general.

8.- El Nuevo Paradigma de la Superdotacion y la Neurodidactica (aplicacién
en el ambito educativo del conocimiento actual sobre el funcionamiento del
cerebro), pueden posibilitar el final de esta grave situacién, al considerar
relevante el hecho de que las personas con

Superdotacion y con Altas Capacidades constituyen el mayor capital
humano que tiene una sociedad, puesto que poseen el potencial intelectual
para conseguir un elevado rendimiento, beneficioso para ellos y para la
sociedad, si sus dones y sus talentos se educan adecuadamente. (Isaac
Garrido).

( VerAnte @l Nuevo Paradigma de la Superdotaciéon y de las Altas
Cap ac i dRedstasRaradigmas, de la Generalitat de Catalufia N° 1
monografico i L a G edsltTalentno . Di c. 2101® Beneralitat e
Catalufia, Departamento de Investigacion, Universidades y Empresa
http://www.altascapacidadescse.org/Paradigmas.htm )

Emocion. Reaccion conductual y subjetiva producida por una informacion
proveniente de mundo exterior o interior a través de la memoria. Se
presenta acompafada de diferentes fenbmenos neurovegetativos. La
principal parte del cerebro implicada con los procesos emocionales es el
sistema limbico, que a su vez relaciona la elaboracion de las conductas
emocionales.

No resulta posible tratar los factores emocionales aislada mente. Antonio
Damasio, director del Institute for the Neurological Study of Emotion and
Creativity de los Estados Unidos. sefiala:iLa emoci - n emste un ¢
integral de la maquinaria de la razon. Determinados aspectos del proceso

de la emocion y del sentimiento son indispensables para la racionalidado .
Francisco Mora, Doctor en Neurociencias. Catedratico de Fisiologia

Humana, Universidad Complutense y Universidad de Ilowa  (Estado

Unidos), sefiala: «Cognicion y emocion es un binomio indisoluble que

53


http://www.altascapacidadescse.org/Paradigmas.htm

ALTAS CAPACIDADES YEDUCACION INCLUSIVA % g?g';:“ﬂf A
en Convenio de Colaboracion con el

Plan de Formacién para ios Docentes i.g'%

Consejo Superior de Expertos Apcecién Mristeriode Elgacion Qlituraly Deporte. ResdlcidnNe 20B900270 ok @03201.5

-en Altas Capacidades Gnveniodke C b acidn con Mristerioce Bl eacion Qiituray Deporte 07092009

nos lleva a concebir de cierto que no hay razbnsi n e mo@Pama . ver
algo no sélo basta con tenerlo en frente, hay que tener, ademas, la
actividad interna, la emocién que permita verlo».

Empatizar. Capacidad para ponerse uno en el lugar emocional de otro u otros.

EMT. Estimulacibn magnética transcraneana. Estimulacién de regiones
cerebrales a través de la parte externa del craneo mediante impulsos
magneéticos, que origina un trastorno temporal de una region determinada, y
descubre el papel de la region cerebral que resulta estimulada durante una
tarea concreta.

Endorfina. Sustancia quimica liberada de forma natural en el cerebro para
reducir el dolor. En grandes cantidades puede hacernos sentir relajados y/o
llenos de energia.

Enriquecimiento curricular o escolar. Estrategia educativa que consiste
fundamentalmente en realizar ajustes curriculares individualizados, en el
sentido cuantitativo de los contenidos curriculares. Es una medida que
suele dictaminarse a alumnos con talento escolar o determinados talentos
especificos, pero en ningun caso puede olvidar los estilos de aprendizaje
del alumno. A la vez, como medida educativa especifica, resulta muy
contraindicada para los alumnos superdotados, cuya diferencia basica es
de carécter intelectual-cualitativo, si bien puede ser un elemento dentro de
una adaptacién curricular, como enriquecimiento aleatorio, siempre
orientado en sus necesidades y centrado en sus estilos de aprendizaje
especificos. (Ver Dafio neuronal).

Por tanto, puede ser una medida integradora para los alumnos con talento
académico, siempre que se fundamente en sus estilos de aprendizaje
especificos, ya que al mismo tiempo que permite una ensefianza
"personalizada” es capaz de atender, ademas, las necesidades educativas
del alumno sin separarlo de su grupo de edad y sin sobrecargar su horario
lectivo.

Dentro de esta estrategia podemos distinguir:
- Enriquecimiento aleatorio.
- Enriguecimiento de ampliacion horizontal.
- Enriguecimiento de ampliacion vertical.
- Enriguecimiento en la clase regular.
- Entrenamiento cognitivo.
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Ensefianza multinivel. Conjunto de adaptaciones y estrategias adoptados en
el aula para tratar de dar respuesta a los diferentes niveles de grupo
disminuyendo la necesidad de tener programas diferenciados.

Equidad educativa. Suele presentarse erroneamente en contraposicion o en
tension con la educacion de calidad, cuando ambos conceptos deben
hallarse en conjuncién, sefiala Howard Gardner. Pero seguramente quien
acierta mas plenamente sea el Abogado del Estado Profesor Universitario
Jorge Buxadé que sefala: i S e abldh de calidad en la educacion y
practicamente siempre, por efecto reflejo de lo politicamente correcto, se
contrapone la calidad a la equidad. La equidad, es, la aequitas latina,
sindbnimo de Justicia, y no de Igualdad. La igualdad no es un fin u objetivo
deseable con caracter general y menos alun en materia educativa. La
igualdad no responde a la naturaleza de los hombres, que somos, todos,
di stintos entre nosotros, y s?2 la Justici

Escala de tono emocional. Escala de sucesivos tonos emocionales de
utiidad para predecir las conductas humanas y que consta de los
siguientes niveles desde el tono mas positivo al mas negativo: serenidad
del ser - entusiasmo - alegria - conservador - aburrido - antagonismo -
enojo - miedo - pesar - apatia.

Escuela especial. Centros especificos cuya accion educativa consiste en
proporcionar una ensefianza a los alumnos con caracteristicas semejantes.
En ellos predomina el "agrupamiento total". En este tipo de centros
educativos, los alumnos suelen permanecer durante todo el horario lectivo.

En Espafia, al estar preceptuada con caracter general la educacion
inclusiva, esta modalidad de escuelas se contempla solamente para los
alumnos con déficits profundos

Escuela Inclusiva - Escuela Selectiva. Escuela Inclusiva responde al
concepto opuesto al de escuela selectiva o exclusiva. La UNESCO define
la educacion inclusiva en su documento conceptual asi: La inclusion se ve
como el proceso de identificar y responder a la diversidad de las
necesidades de todos los estudiantes a través de la mayor participacion en
el aprendizaje, las culturas y las comunidades, y reduciendo la exclusién en
la educacion. Involucra cambios y modificaciones en contenidos,
aproximaciones, estructuras y estrategias, con una visibn comun que
incluye a todos los nifio/as del rango de edad apropiado y la conviccion de
gue es la responsabilidad del sistema regular, educar a todos los nifio/as
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Se basa en el principio de que cada nifio/a tiene caracteristicas, intereses,
capacidades y necesidades de aprendizaje distintos y deben ser los
sistemas educativos los que estan disefiados, y los programas educativos
puestos en marcha, teniendo en cuenta la amplia diversidad de dichas
caracteristicas y necesidades.

Se ocupa de aportar respuestas pertinentes a toda la gama de necesidades
educativas en contextos pedagdgicos escolares y extraescolares.

Lejos de ser un tema marginal sobre como se puede integrar a algunos
estudiantes en la corriente educativa principal, es un método en el que se
reflexiona sobre cdmo transformar los sistemas educativos a fin de que
respondan a la diversidad de los estudiantes.

La educacion es un derecho, no un privilegio.

flJna escuela y un aula inclusiva acoge a todo el mundo, no rechaza a
nadie: todos tienen derecho a acudir a ella, sin distincion de la
discapacidad, el origen cultural o cualquier otra diferencia, y poder
aprender en ella con sus comparfieros y de sus compaferos. La Unica
manera de hacer posible aulas inclusivas, en las cuales puedan aprender
juntos alumnos aunque sean muy diferentes, es estructurando en ellas el
aprendizaje de forma cooperativa.

Una escuela selectiva so6lo quiere a aquellos discipulos que pueden comer
el mend que tiene preparado de antemano: un curriculum prefijado. Ni
siquiera se conforma con preparar un menu especial un curriculum
adaptado- para un estudiante que tiene problemas para comer el menu
general, es decir, el curriculum ordinario, general, como de hecho esta
ocurriendo en muchos procesos de integracién escolar.

Una escuela inclusiva es muy diferente. Es aquella que adecua el menu

general para que todo el mundo pueda comerlo, para que sea un

curriculum comun, y lo hace compartiendo un espacio y un tiempo escolar,

porque detras de como y de qué se ensefia hay unos determinados valores

gue configuran una forma muy determinada de vivir (Pere PUjalas Maset,

2001) (Ver tambi ®n AEducaci -n Il nclusieao, Al
Al ntegraci - -no)

La educacion inclusiva como valor fundamental, que preceptiua la Ley
Organica, por la propia definicion de educacién inclusiva, o principio de
inclusion, no admite limitacion alguna en el diagnostico ni en el tratamiento
educativo. No tiene mas limites que las necesidades educativas de los
alumnos, segun diagnostico, realizado desde la libre eleccion de centro de
diagnéstico (Ley 41/2002, de 14 de noviembre de Autonomia del Paciente)
y por parte de profesionales con la titulacién legalmente necesaria (Ley
44/2003, de 21 de noviembre de Ordenacién de las Profesiones
Sanitarias).
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La atencion a la diversidad en el respeto al principio de inclusion educativa,
(LOE-LOMCE Art.l.b, 4.3 71.3 y 121.2), evidentemente. incluye el
aprendizaje en las distintas formas y estilos de aprendizaje del cerebro de
todos los alumnos; también los estilos de aprendizaje diferentes y opuestos
a los estandar de los alumnos superdotados y de altas capacidades, y los
especificos de cada uno estos alumnos, cuyo cerebro es incluso
morfologicamente diferente (Guia Cientifica de las Altas Capacidades,
Capitulo VI), especialmente en el caso de los alumnos con Diagnéstico de
Superdotacion o Alta Capacidad, ya que, de lo contrario, se les produce un
irreversible dafio neuronal, con pérdidas fisicas y mesurables, de
poderosos resultados. (Ver fiDafYo neuronal 0) Si no,
diversidad en el respeto al principio de inclusién educativa, que preceptla
la Ley Organica para todos los centros educativos.

En consecuencia, cualquier normativa inferior o actitud restrictiva a la
atencion a la diversidad de la Ley Organica, -que en su amplitud conceptual
se inscribe en la educaciéon inclusiva como valor fundamental-, que
pretendiera imponer limites a la atencién a la diversidad, bien en el
diagndstico, bien en la respuesta educativa, (por ejemplo, una normativa
qgue dijera que a los alumnos de altas capacidades se les ofrecera
Unicamente las medidas que no requieren esfuerzo alguno a los docentes
como son la flexibilizacion o salto de curso o0 un enriquecimiento
cuantitativo de contenidos) restringiria la atencién a la diversidad que
preceptia la LOE y la LOMCE, que no admite otros limites que los
sefialados en el propio diagndstico de los alumnos, por lo que tal normativa
careceria de validez (Codigo Civil, Art. 1.2).

El legislador de la LOE quiso dejar claro este aspecto, y el de la LOMCE ha
querido mantener esta claridad conceptual, sefialando al final del punto 3
del Articulo 4:

«¢ se adoptaran las medidas organizativas y curriculares pertinentes,
segun lo dispuesto en la presente Ley».

Vulneraria a su vez la Convencion Internacional Derechos del Nifio, que,
como hemos visto, establece en su Articulo 29.1:

«Los Estados Partes convienen en que la educacién del nifio debera estar

encaminada a: a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad
mental y fisica del nifio hasta el maximo de sus posibilidades».

Espinas dendriticas. Diminutas protuberancias en las dendritas de una
neurona, donde se encuentran las sinapsis.
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Estilos de aprendizaje de los alumnos superdotados. Con independencia
de estilo de aprendizaje, personal de cada una de estas personas, existen
unos estilos de aprendizaje prototipicos de este colectivo, que se podria
sintetizar:

«En las personas con Superdotacion intelectual siempre es necesario
diagnosticar, por una parte, su estilo de aprendizaje en funcién de los
factores de personalidad, predominando el estilo activo-pragmético, sobre el
tedrico-reflexivo El estilo personal interactia sobre el general de estas
personas, que tienen en funcién de su hecho diferencial intelectual, y se
puede sintetizar en un estilo centrado en el aprendizaje autorregulado,
descubridor, auténomo, personal, generador de nuevas formas de
pensamiento y transformador de su mente, constituyendo sobre el sustrato
neurobiolégico privilegiado la arquitectura de su cerebro diferente.

Requiere e implica: autorregulaciéon del propio proceso auténomo de
construccion del aprendizaje; motivacion intrinseca y permanente;
aprendizaje por descubrimiento personal continuo, directamente orientado
en la vida préactica y en los objetivos personales que ante su proyecto vital
se van formando. Su desarrollo necesita un entorno emocional adecuado:
comprension, aceptacion, y respeto ante el funcionamiento diferencial de su
mente, y estimacion personal que le permita adecuar la autoestima, lo que
le posibilitara su diferente desarrollo cognitivo y el desarrollo metacognitivo
que facilita los procesos que incrementan el autoconocimiento y conecta el
pensamiento y la accion. Necesitan automonitorizar su proceso de
aprendizaje, concibiéndolo como un reto personal en libertad para realizar
sus grandes saltos intuitivos mediante su propia investigacion permanente.

Estas personas no necesitan la figura del docente-ensefiante, que les
resulta muy lesiva, sino al educador que, desde la complicidad emocional,
garantiza el desarrollo de su propio estilo de aprendizaje, velando por su
automotivacion permanente, evitando el perfeccionismo disfuncional,
consecuencia de un excesivo nivel de autoexigencia.

Necesitan que el maestro o profesor diga lo que Einstein educador
afirmaba: ANunca ensefo a mis alumnos, S
Vat 1 | es para que puedan aprender o, par a
después decir lo que Einstein manifestaba de suvidadee st udi ant e: i Na
he aprendido que no haya sido jugandoo,
excepcional mente de forma | %dica, medi ar
autorregulado, que les proporciona un enorme y desconocido placer

intelectual, que ni ellos mismos pueden llegar a imaginar desde el

sufrimiento en que se hallan, sumidos ante los aprendizajes estandar que

tanto dafio psiquico les producen.

Necesitan desarrollar sus estilos de aprendizaje en interrelacion con sus
compaferos del aula en el aprendizaje cooperativo. Joaquin Gairin
Catedratico de Pedagogia de la Universidad Autonoma de Barcelona,
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sefal a: ALos estil os de aprendi zaj e de
imprescindibles para estos estudiantes, pero siempre resultan muy
beneficiosos para toda la clase». (Ver Ponencian Los Esti |l os de Apr .
de | os Al umnos deluRrimar dCongrasd dnsemacional de

Estilos de Aprendizaje. UNED 2004)http://www.altascapacidades.es/insti-
internacional//Los%20Estilos%20de%20Aprendizaje%20de%2010s%20Alu
mnos%20SuperdotadosPonenciaUNED.pdf

Estudio en paralelo Consiste en llevar a efecto dos tipos de ensefianza de
régimen general y de régimen especial durante el mismo tiempo. Es el caso
de los alumnos que estudian en los Conservatorios de Mdasica durante
el tiempo que dura la ensefianza obligatoria.

Etapa educativa Cada uno de los periodos o fases en que se divide el
proceso de ensefianza: Etapa de educacion Infantil: desde los cero hasta
los seis afios. Etapa de Educacion Primaria: desde los seis a los doce afios
de edad. Etapa de Educacion Secundaria Obligatoria: desde los doce
hasta los dieciséis afos etc.

Evaluacion psicopedagogica. Proceso de recogida y andlisis de la
informacion relevante, relativa a los distintos elementos que intervienen en
el proceso de ensefianza y aprendizaje como proceso inicial y parcial de la
identificacion de las necesidades educativas de determinados alumnos que
presentan dificultades en su desarrollo personal o desajustes respecto al
curriculo escolar.

Evaluacion psicopedagdégica de las altas capacidades. Proceso previo al
Diagnostico Clinico completo de las altas capacidades, -que pueden
realizar los equipos de orientacién o asesoramiento psicopedagdgica de las
escuelas e institutos-, del que no resulta posible deducir las necesidades
educativas, por lo que deberd complementarse e integrarse en el
Diagnostico Clinico completo realizado por un equipo multidisciplinar de
profesionales especializados.

El Ministerio de Educacion, Cultura Y Deporte realiza adecuadamente la
sintesis de la investigacion cientifica sobre la deteccién, la evaluaciéon
psicopedagogica y el Diagnostico Clinico desde su web oficial con estas
palabras: «La deteccion por parte de las familias o del profesorado forma
parte, junto con la posterior evaluacion psicopedagdgica, del proceso inicial
de identificacion del nifilo superdotado; pero no es suficiente. Para
determinar que un alumno se halla en los ambitos de excepcionalidad
intelectual, es imprescindible el diagndstico clinico de profesionales
especializados». Y, afade: «Solo el diagnostico clinico realizado por
profesionales especializados determina la excepcionalidad intelectual.
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Factor G Factor de aptitud mental general. Su influencia se extiende a toda la
vida animica. Es completamente individual y constante acompafia al
individuo durante toda su vida. Es general y seria la base comdn de toda
actividad intelectual. G es el factor que produce lo que llamamos una
inteligencia adecuada. Spearman llama la naturaleza de G energia mental.
Seria el influjo del sistema nervioso que ha adquirido calidad de mental en
los elementos de la corteza cerebral. No se ha podido separar e
individualizar los elementos contenidos en G, sélo se ha logrado separar e
individualizar a uno de estos factores: la madurez.

Factor S Factor especifico. No so6lo es distinto en cada ser sino ademas
cambia constantemente en él, adaptdndose a su capacidad. Primero
aparece la aptitud general G y después la capacidad especial S. La
influencia de G crece hasta los 12 afios y a partir de alli el factor S influye
cada vez m s en la actuacion.

Factor W Factor general introducido por Weble y aceptado por Spearman. Es
la voluntad y aparece combinado con G. La influencia que tiene la voluntad
sobre el desarrollo de la inteligencia puede ser determinada sin ningun
tests.

Factores neurotréficos (o Neurotrofinas). Factores que promueven el
crecimiento nervioso conociéndose 3 que son: la neurotrofina 3 (NT3) la 4
(NT4) y la 5 (NT5). Otros factores de crecimiento incluyen los factores
fibroblasticos de crecimiento acido y basico, el factor crecimiento simil de
insulina y el factor crecimiento derivado de las plaquetas.

AFachi diDeltalkeman, se refiere al prototipo que producen los sistemas
educativos tradicionales: gente muy apta para encajar en estructuras
jerarquicas y para ejecutar trabajos repetitivos.

Mientras las demandas del puesto de trabajo han cambiado, el sistema
educativo continta siendo el mismo. En lugar de evolucionar en paralelo
con la tecnologia y la empresa moderna, la educacion que ofrece el
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sistema educativo continua condicionando a los sujetos para que
personifiqgquen aqguell o gFuaec h i Id.o @dxe a b e man
Senges, Seely Brown y Howard Rheingold, 2008)

Flexibilizacion de la escolaridad obligatoria Estrategia que consiste en:
Anticipacion: Poder matricular a un alumno en uno o varios cursos
mas adelantados respecto al que le corresponderia por la edad
cronolégica. También, Reduccion: Saltar de un curso a otro sin tener que
realizar uno intermedio. (Por ejemplo: de primer curso de primaria a
tercero). Esta medida, Que puede ampliarse al salto de varios cursos, con
frecuencia presenta contraindicaciones, por lo que en todo caso requiere un
claro diagnéstico clinico completo.

Fobia. Angustia o miedo sin fundamento objetivo.

Fonema. Pequeiia parte del habla que corresponde a un grafema o letra.

Fonologia. Procesamiento de los sonidos del lenguaje.

Formacion de imagenes visuales o visualizacion. Ver con la imaginacion.

Fuentes de confusion en la evaluacién. La personalidad y la motivacion son
variables no intelectuales que inciden en el comportamiento de los
alumnos. Los efectos negativos de estas variables pueden enmascarar
casos de excepcionalidad intelectual (hacer disminuir sus respuestas,
ofrecer escasos indicios o no presentar el rendimiento adecuado en las
pruebas formales). Por otra parte, su efecto positivo puede hacer que
personas que no tienen recursos intelectuales excepcionales tengan un
rendimiento muy alto (sobre todo en las pruebas no formales y en los
indicios de conducta).

La presencia del Sindrome de la Disincronia constituye una fuente de
confusién importante en la evaluacion.

Funciones ejecutivas. Procesos de alto nivel de los Iébulos frontales,
como la capacidad para inhibir conductas inadecuadas, planificar,
seleccionar acciones, tener informacion en la mente o hacer dos cosas a la
vez.
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Ganglios basales. Red de estructuras o0 nucleos situados en niveles
profundos del centro del cerebro, en la base de los hemisferios cerebrales
implicados en la coordinacion de movimientos y en el aprendizaje. Estan
constituidos por un grupo de ndcleos grises situados en la profundidad de la
sustancia blanca. Estos incluyen el globo palido, el putamen, el
caudado, el nucleo subtalamico y la sustancia negra. El compejo estriado-
palido actia en conexion con el nucleo subtaldmico interconectado con el
palido y la sustancia negra. Estos reciben informacion de grandes areas de
la corteza cerebral y del sistema limbico, y su funcion esté relacionada con
la planificacion del acto motor y la memoria motora.

Genético. Se refiere a lo que se transmite de una generacion a la siguiente por
medio de los genes.

Genio. Persona superdotada que ha gozado de los medios educativos
necesarios para poder desarrollar sus capacidades, excepcionales en
inteligencia y creatividad. Ademas, ha tenido a su alcance los medios
necesarios para poder producir una obra importante para la cultura a la
que pertenece y que la sociedad reconoce y exalta. Se caracteriza por la
competencia general y especifica.

Hasta hace poco tiempo al "genio” se le solia identificar con un C.I.
extraordinario, superior a 170/180. Pero esta comparacion entre "genio" y
"superdotado” es falsa.

Giro o circunvalacion temporal superior. Es una circunvalacion de la cara
media de los hemisferios cerebrales que esta formada por el giro del
hipocampo y la circunvalacion lingual.

Glia. (o células gliales) Células no neurales del sistema nervioso central que
ejercen las funciones de soporte de las neuronas. Son células de sostén
asociadas a las neuronas denominadas astrocitos, oligodendrocitos y
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microglia en el sistema nervioso central, células de Schwann en las
neuronas periféricas y células satélites en los ganglios.

Glia radial. Conjunto de células gliales que hacen contacto con ambas
superficies del tubo neural permitiendo la migracién de neuronas durante el
desarrollo encefalico.

Grupos Operativos. Segun Bleger: "Son grupos de personas con un objetivo
comun que intentan abordar trabajando en equipo".

Si no existe este objetivo comun formaran un grupo pero no sera un grupo
operativo. En un enfoque didactico basado en el trabajo en grupos
operativos, el papel del formador cambia radicalmente: en un
planteamiento tradicional hay una persona que ensefla y otra, 0 un
grupo, que aprende.

Trabajando con grupos operativos esta disociacidon queda suprimida: el
formador deja de ser quien sistematicamente se coloca en el lugar del
saber y sitla al alumnado en el de la ignorancia, para pasar a una
posicion que estimula a que el grupo, mediante la cooperacion, construya
los conocimientos.

No se trata tanto de transmitir informacion como de conseguir que los
integrantes asimilen formas de aprender. Se trata de garantizar, dentro de
lo posible, que el recorrido de los grupos sea enriqguecedor para cada uno
de sus integrantes. (Bonals).

Ademas del objetivo de "abordar trabajando en equipo", es importante el
objetivo de cooperar en los procesos de ensefianza-aprendizaje de los
demas miembros del equipo: grupo cooperativo.

Glutamico. Es un &cido que participa en el almacén metabdlico de las
neuronas, cCOmMo neurotransmisor en sinapsis excitotorias. Abunda en el
sistema nervioso de todos los mamiferos y media en las sinapsis de
transmision rapida interviniendo en la plasticidad neuronal. Puede producir
fendmenos neuro toxicos, incluso muerte neuronal si se acumula en el
espacio extracelular (Acido alfa-amino glutarico (COOH-CH-(NH2)-CH2-
CH2-COOH).

Guia Cientifica de las Altas Capacidades. Con la coautoria del Consejo
General de los Colegios Oficiales de Médicos de Espafia, el Consejo
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Superior de Expertos en Altas Capacidades, la Fundacién para la
Formacion de la Organizacion Médica Colegial y la colaboracién del
Instituto Internacional de Altas Capacidades y la Confederacién Espafiola
de Asociaciones de Altas Capacidades, la Guia Cientifica de las Altas
Capacidades sintetiza los actuales conocimientos cientificos sobre la
especialidad, orientando a los docentes, responsables educativos y
sanitarios, a las familias y al conjunto de la sociedad en los actuales
postulados cientificos de la investigacion internacional en Neurociencias y
en el ambito legislativo, permitiendo avanzar en El Nuevo Paradigma de la
Superdotacion y de las Altas Capacidades.

La idea de su creacion surgié ante la necesidad de contrarrestar y clarificar

| os muchos errores gue contenz2an di verl
administraciones regidas por politicos y los mitos tépicos y sofismas

lanzados por diferentes grupos o0 personas, que causaban gran
desorientacion

La Guia cientifica de las Altas Capacidades s el primer documento sobre la
especialidad que ha alcanzado la Declaracion de Caracter Cientifico y
Profesional.

Se ofrece on line, con un coste simbdlico de tres euros, con el objetivo de
gue se tome conciencia de su valor extraordinario.

http://altascapacidadescse.org/cse/shop/
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Hemisferio cerebral. Parte izquierda o derecha del cerebro o grandes l6bulos
anterodorsales del telencéfalo de los vertebrados.

Hereditario. Susceptible de ser heredado de los progenitores a través de los
genes.

Hipocampo. Estructura cerebral que forma parte del sistema limbico. Esté
situada en el I6bulo temporal, y esta relacionada con la recuperacién de
recuerdos, el almacenamiento y la navegacion espacial. Circunvolucion de
la regién anteromedia del I6bulo temporal que resulta de la internalizaciéon
en los mamiferos de una corteza arcaica desarrollada en reptiles y
mamiferos primitivos.

Esta arquicorteza se compone de dos estructuras principales 1) el giro
dentado, y 2) el cuerpo de Ammon. Consta a su vez de solo 3 capas
celulares (molecular, granular y polimorfa). Forma parte del sistema
limbico y es una estructura fundamental en los diferentes tipos de
memorias explicitas o conscientes e implicitas o inconscientes.

Hipotalamo. Situada debajo del tAlamo esta estructura cerebral, encima del
guiasma optico y de la silla turca que participa en la regulacién del sistema
neurovegetativo y del sistema endocrino. Esta integrado por nucleos o
agrupaciones neuronales y realiza funciones en los mecanismos cerebrales
de control de la ingesta de alimentos, y la sexualidad.

Hipotesis. Junto con la observaciéon y la experimentacién constituye los tres
pilares fundamentales del método cientifico, mediante enunciados o
proposiciones que puedan ser comprobados de forma experimental
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susceptible de posterior contraensayo, que a Su vez reguerira su propi a
observacion y experimentacion.

Homunculo sensorial. Mapa de la corteza sensoriomotora que muestra las
diferentes areas que son importantes para las sensaciones en distintas
partes del cuerpo. Esta organizado como el cuerpo, de ahi que parezca un
hombre pequefio u homunculo.
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Identidad. Distincion de cualquier tipo entre cualquier persona, animal o cosa y
sus semejantes.

Identificacion (Proceso de): Proceso que puede iniciarse con la deteccion,
continuar con la evaluacién psicopedagogica. En todo caso estas
aproximaciones previas deben integrarse y complementarse en el
diagnéstico clinico completo, que deduce e indica las medidas educativas
necesarias.

La detecciébn puede ser realizada por los padres si disponen de los
instrumentos necesarios.

La deteccién y la evaluacién psicopedagdgica deberian ser ofrecidas y
realizadas por los mismos centros educativos, con caracter sistematico, en
todos los casos que el centro educativo obtuviera la preceptiva autorizacion
de los padres.

El Diagndstico Clinico completo, sélo puede ser realizado por centros
especializados que cuentan con los correspondientes equipos
multidisciplinares de profesionales especializados, con todas las
titulaciones legales necesarias.

El Ministerio de Educacion, Cultura Y Deporte realiza adecuadamente la
sintesis de la investigacion cientifica sobre la deteccion, la evaluacion
psicopedagdgica y el Diagnéstico Clinico desde su web oficial con estas
palabras: «La deteccion por parte de las familias o del profesorado forma
parte, junto con la posterior evaluacion psicopedagogica, del proceso inicial
de identificacibn del nifio superdotado; pero no es suficiente. Para
determinar que un alumno se halla en los ambitos de excepcionalidad
intelectual, es imprescindible el diagnéstico clinico de profesionales
especializados.

Y, afade: «Solo el diagnostico clinico realizado por profesionales
especializados determina la excepcionalidad intelectual».

Imagenes funcionales. Véase Neuroimagenes.
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Inclusion Educativa. La UNESCO define la inclusién educativa como "un proceso
de abordaje y respuesta a la diversidad de las necesidades de todos los alumnos a
través de la creciente participacion en el aprendizaje, las culturas y las
comunidades, y de la reduccién de la exclusion dentro y desde la educacion.
Implica cambios y modificaciones en los enfoques, las estructuras, las estrategias,
con una vision que incluye a todos los nifios de la franja etaria adecuada y la
conviccién de que es responsabilidad del sistema regular educar a todos los nifios
(2005, 13)". A modo de «definicibn operativa» de inclusion educativa
Ainscow, Booth y Dyson (2006 p. 25) definen la inclusién educativa como :
proceso de analisis sistematico de las culturas, las politicas y las practicas
escolares para eliminar o minimizar, a través de iniciativas sostenidas de
mejora e innovacion escolar, las barreras de distinto tipo que limitan la
presencia, el aprendizaje y la participacion de alumnos y alumnas en la vida
escolar de los centros donde son escolarizados, con particular atencion a
aquellos méas vulnerables.

Como puede apreciarse, dicha definicion hace referencia a otras variables
relevantes para la vida escolar de cualquier estudiante; la presencia, la
participacion y el rendimiento.

Presencia se refiere a dénde son escolarizados los alumnos pues, sin ser lo
definitorio, los lugares son importantes, dado que parece dificil que el
alumnado aprenda a reconocer y valorar la diversidad humana, en la
distancia, esto es, en centros, aulas o espacios segregados de aquellos
dondese educan | os alumnos fiest8&8ndar o.

Por aprendizaje se debe entender que el centro se adopta todas las
medidas necesarias para que, todos los alumnos, incluidos aquellos mas
vulnerables a la exclusion (alumnos con discapacidad, por ejemplo), la
marginacion o el fracaso escolar (no alcanzar los estandares de evaluacion
requeridos al finalizar la educacion obligatoria), tengan el mejor rendimiento
escolar posible en todas las areas del curriculo de cada etapa educativa.
Por lo tanto, que la accion educativa dirigida hacia ellos no se conforma con
Al o b8sicod o descui da afendzaje establecddes ensef
para todos. La participacion se concreta en el deber de reconocer y apreciar
la identidad de cada alumno y la preocupacién por su bienestar personal
(autoestima) y social de todos ellos (relaciones de amistad y compafierismo)
y, por lo tanto, por la ausencia de situaciones de maltrato, marginacién o
aislamiento social. (Ver Integracion. Educacion Inclusiva y Escuela
Inclusiva).

La inclusion educativa como valor fundamental, que preceptia la Ley
Orgénica, por la propia definicibn de educacién inclusiva, o principio de
inclusion, no admite limitacion alguna en el diagnéstico ni en el tratamiento
educativo. No tiene mas limites que las necesidades educativas de los
alumnos, segun diagnostico, realizado desde la libre eleccion de centro de
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diagnéstico (Ley 41/2002, de 14 de noviembre de Autonomia del Paciente)
y por parte de profesionales con la titulacion legalmente necesaria (Ley
44/2003, de 21 de noviembre de Ordenacion de las Profesiones
Sanitarias).

La atencion a la diversidad en el respeto al principio de inclusion educativa,
(LOE-LOMCE Art.l.b, 4.3 71.3 y 121.2), evidentemente, incluye el
aprendizaje en las distintas formas y estilos de aprendizaje del cerebro de
todos los alumnos; también los estilos de aprendizaje diferentes y opuestos
a los estdndar de los alumnos superdotados y de altas capacidades, y los
especificos de cada uno de estos alumnos, cuyo cerebro es incluso
morfolégicamente diferente (Guia Cientifica de las Altas Capacidades,
Capitulo VI), especialmente en el caso de los alumnos con Diagndstico de
Superdotacion o Alta Capacidad, ya que, de lo contrario, se les produce un
irreversible dafio neuronal, con pérdidas fisicas y mesurables, de
poderosos resultados. (Ver nDafo neuronal
diversidad en el respeto al principio de inclusion educativa, que preceptia
la Ley Organica para todos los centros educativos.

En consecuencia, cualquier normativa inferior o actitud restrictiva a la
atencion a la diversidad de la Ley Organica, -que en su amplitud conceptual
se inscribe en la educaciéon inclusiva como valor fundamental-, que
pretendiera imponer limites a la atencién a la diversidad, bien en el
diagndstico, bien en la respuesta educativa, (por ejemplo, una normativa
qgue dijera que a los alumnos de altas capacidades soOlo se les podra
diagnosticar las necesidades intelectuales cuantitativas, o, se les ofrecera
anicamente las medidas que no requieren esfuerzo alguno a los docentes
como son la flexibilizacion o salto de curso o0 un enriguecimiento
cuantitativo de contenidos) restringiria la atencion a la diversidad que
preceptia la LOE y la LOMCE, que no admite otros limites que los
sefalados en el propio diagnéstico de los alumnos, por lo que tal normativa
careceria de validez (Codigo Civil, Art. 1.2).

Instituto Internacional de Altas Capacidades. Institucion sin animo de
lucro surgida de la sociedad civil. Institucion Homologada para el

Diagnastico de las Altas Capacidades, que ha afrontado en Esparia el
imprescindible Diagnostico Clinico Integrado, no solo de las Altas
Capacidades sino también de las capacidades y talentos de todos los
estudiantes, pues sefiala el Catedratico de Pedagogia de la
Uni versidad Aut - noma de Baosdoshidsna Joagd
gue no son superdotados en realidad son talentosos en sentido
amplio, pues todos tienen una capacidad o talento que es necesario
descubrirl o para que | o puedan desarro
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El Instituto Internacional de Altas Capacidades ha promovido la
creacion, y coordina, una amplia red de mas de un centenar centros
de diagnéstico distribuidos en toda la geografia espafiola. Dirige cada
centro un equipo multidisciplinar de profesionales especializados que
aplican los actuales criterios cientificos de las Neurociencias y
cumplen las normativas del Ministerio de Educacion, por lo que en los
equipos multidisciplinaresipar t i ci pan profesional es

sanitarias no s-lo educativaso.
Real i zan el Di agn-stico en apH i caci
Diagnéstico Clinic o |l ntegr ado

http://altascapacidadescse.org/ModeloDeDiagnosticoClinicolntegraderpdf
el dictamen con el correspondiente Certificado Médico Oficial del
Consejo General de los Colegios Oficiales de Médicos de Espafa,
gue sefiala con precision la adaptacion curricular precisa (LOE Art.
72.3) que el nino necesita en su pre-diseio, y los padres llevan copia

a los colegios de sus hijos.

Al cumplir todos los requisitos legales estos dictamenes son vinculantes.

Los profesionales especializados ademas de haber realizado todos ellos el

Curso especifico: A E | Diagn-stico Proactivoe, de | a
estan sometidos a la formacion permanente y participan en el Foro Sesion

Clinica Permanente en la Plataforma del Diagndéstico, en la que participan

mas de trescientos profesionales especializados, que intercambian

criterios diagnosticos y experiencias acumuladas.

insula anterior. Es la parte frontal de la corteza insular, implicada en las
sensaciones viscerales o instintivas, y en la percepcion sensorial.

Integracion Conjunto de las medidas puntuales de ordenacion académica,
recursos personales y materiales, actividades de formacion y cambio de
actitudes, para facilitar la escolarizacion de alumnos con necesidades
educativas especiales, o especificas, en los centros ordinarios.

En el paradigma inclusivo, las medidas puntuales de integracion carecen de
sentido, pues la escuela inclusiva ofrece una respuesta educativa
personalizada en las necesidades educativas (cognitivas emocionales y
sociales) de cada alumno.
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Integracion escolar. Movimiento escolar que ha implicado importantes
progresos a nivel tedrico y practico, que ha conducido a las escuelas
regulares a, implementar una serie de medidas y acciones especificas
para atender las necesidades educativas especiales, de este grupo
particular de alumnos.

Muchos tienden a confundir "integracion” con “inclusion”, por lo que es
necesario diferenciar entre un modelo y otro. La aspiracion de la
integracion es asegurar el derecho de las personas con discapacidad a
educarse en las escuelas comunes, mientras que la finalidad de la
inclusion es mas amplia que la de la integracion, la inclusion hace efectivo
para toda la poblacion el derecho a una educacion de calidad,
especialmente aquellos que, por diferentes causas, estan excluidos o en
riesgo de ser examinados (Blanco, 2008), permitiéndoles convertirse en
ciudadanos activos, criticos y participativos (Garcia Vallinas, 2003,
Blanco, 2008; Echeita, 2007; Giné, 2001; Gonzalez, 2008; Infante, 2010;
Muntaner, 2010; Pujolas, 2003):

La escuela integradora se centra solamente en las NEE, mientras que, la
escuela inclusiva, todos podemos tener necesidades educativas, se
preocupa por todo el alumnado, incluso por aquel que presenta un
rendimiento aceptable, y por lograr la calidad de la ensefianza-
aprendizaje en todos.

La integracién intenta conseguir que el alumnado se adapte al curriculum
gue ya esta establecido a nivel general en el centro educativo, mientras
gue la inclusién construye el curriculum a raiz de las potencialidades y
necesidades de su alumnado. Fomenta ademas la cooperacion de toda la
comunidad educativa, incluyendo las familias y el profesorado-tutor, y no
séblo es el especialista el que se encarga de intervenir.

Inteligencia Multiples. De la Teoria de las Inteligencia Multiples de Howard
Gardner se deduciria que el ser humano posee ocho inteligencias, lo que
contravendria la unicidad de la inteligencia humana. El propio Gardner
rectificé sefialando que si a lo que llamé inteligencias hubiera llamado
talentos no hubiera vendido su libro con la profusion en que lo vendié.
Oportunas precisiones del Prof. De Mirandés a los estudiantes de la
Universidad de Barcelona http://altascapacidadescse.org/La teoria_de Gardner.pd

Interdisciplinar. Competente a diferentes ambitos cientificos de distintas
disciplina
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Jet-lag. Sindrome consecuencia del desfase que se origina ante
diferentes ritmos bioldgicos. Se puede producir al efectuar un
vuelo transoceanico al cruzar mas de cinco meridianos o husos
horarios. Produce malestar, insomnio y apatia.

meditacion
respiracion
afé profunda
alcohol

FUARSE
BERACIO  yeTas

12 CONSEJOS PARA MANTENERSE SANOS DEL DR.FRANCISCO MORA:

1.Comer con moderacion 2.Ejercicio fisico 3.Ejercicio mental 4.Viajar 5. Viviren compania
6. Adaptarse a los cambios de las sucesivas décadas 7. Evitar el estrés cronico 8. No fumar 9. Dormir bien (7 hs)
10. Evitar el apagdn emocional 11. Sentir agradecimiento 12. Las pequedias cosas

www.drgeorgeyr.blogspot.com
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